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Par Sylivie Amlbue

Billet

“est un grand plaisir de vous retrouver, chers lecteurs du Pierre-Brillant, en cette année toute neuve.

2025 sera cruciale pour I'avenir de notre église. Si tout va comme prévu, les travaux de réparation des clochers devraient
étre entrepris a I'été. Comme paroissiens et anciens de Val-Brillant, vous &tes invités a participer, si ce n'est déja fait, a la
campagne de financement menée par un comité sous la direction de Georges Sirois.

Mais aujourd’hui, je voudrais vous parler d’une pratique qui permet, elle aussi, d'apporter votre pierre a I'edifice : opter
pour des funérailles a I'église.

Depuis quelque temps, les maisons funéraires offrent 'organisation de cérémonies d’adieu au défunt, dans leur panier
de services. C'est un choix personnel de pré-arrangement qu'il faut bien sir respecter. Cependant, cette option prive
les paroisses de revenus, notamment de la quéte faite lors des funérailles a I'église. Ces sommes sont essentielles,
puisqu’elles permettent au conseil de Fabrique local de faire face aux colts d'entretien croissants de ce lieu de culte,

comme le chauffage ou les réparations.

De plus, des funérailles a 'église, qui réunissent toute une communauté paroissiale, peuvent procurer un grand réconfort
a la famille endeuillée.

J'en ai été plus que jamais convaincue, lors du déces de mon pére il y a deux ans.

Mon ami et collegue Sébastien, qui avait pris part a la cérémonie a I'église, m'avait envoyé ce message, le lendemain:
«Sylvie, j'ai été trés touché d'assister a de « vraies » funérailles. Comme dans mon enfance. Dans une église grandiose et
magnifique, avec un cercueil, un prétre, une chorale, et méme une garde paroissiale. Avec une famille et un village venu
accompagner un des leurs arrivé au bout de sa route. D’une grande beauté.»

Ces mots si justes traduisent le sentiment qui nous habite lorsqu’on se trouve dans cette église aux allures de cathédrale,
que l'on soit croyant ou non. Souhaitons que nos efforts passés, présents et futurs I'aident a traverser sereinement

I'épreuve du temps. =
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[Paye Turcotte

Restauration

de Péglise

es nouvelles de la campagne de financement

Souper raconté avec Gaston Dubeé

C'est le 25 janvier dernier que s’est tenu le souper raconté
avec Gaston Dubé. Conteur talentueux, Gaston Dubég a su
captiver les participants avec des histoires parfois vraies,
parfois fausses, mais toujours trés matapédiennes. Merci,
Gaston pour ton implication bénévole.

Ce souper a eté rendu possible grace a la contribution de
nombreux partenaires et a nos généreux commanditaires :
les jardins Hallé qui nous ont fourni de savoureux légumes,
au Bec Pointu qui a mijoté un excellent potage. Que dire du
remarquable dessert cuisine par les gens de la Vallée de la
Framboise. Soulignons aussi la contribution permanente
et incontournable de I'entreprise Extra Multi-Ressources.
Bravo également & Madeleine D'amours, Claudie Coté et

4 Le Pierre-Brillant
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M. Gaston Dubé. Photo Judith Lebel
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Alain Couture pour avair cuising des cipates impeccables.
Nous remercions finalement tous les bénévales impliqués
dans l'organisation de ce souper agréable.

Les profits générés par ce souper ont permis au comité
de porter le montant accumulé pour la rénovation des
clochers de I'église a plus de 165 000 $. Merci a toutes les
entreprises, organismes et personnes qui ont contribue.

Nous avons dépassé la moitié de notre objectif. A partir de

Activités a venir

Déjeuner du tournoi de péche du lac Matapédia : C'est le
9 mars prochain que se tiendra 'incontournable déjeuner
du Tournoi de péche du lac Matapédia. On vous y donne
rendez-vous a la salle des 50 ans et plus.

Loterie et tirage

Nous vous rappelons que des billets de loterie sont en

maintenant, nous entrons dans le dernier droit de notre
campagne de financement. Pour ce faire, de nombreuses
facons de contribuer seront offertes a nouveau aux gens
de Val-Brillant ou de I'extérieur, en voici quelgues-unes.
Passez le message... !

vente depuis le mois de décembre. Il est possible de vous
en procurer jusqu’au tirage du 9 mars prochain a l'occasion
du déjeuner du Tournoi de péche du lac Matapédia.

( N'oubliez pas...
... que vous pouvez faire un don en tout temps :

* En contactant Georges Sirois :
ferme.gsirois@gmail.com

« Parchéque:
au nom de |la Fabrique de Val-Brillant avec la mention : Restauration
de l'église

Si vous envoyez votre chéque par la poste, ladresse est le :

3 rue Saint-Pierre Ouest, Val-Brillant, GOJ 3LO

» ParInterac:
& transit 60010-815/Compte 0623181
T‘;;f’ns:Pierre—du-Lac

\MPRGNTE DE FINANCERMENT ™

Sur le site web de la campagne de financement :
onglet Donnez

https://preservonsnotreeglise.ca/#donnez

La plate-forme Zeffy est un site de don sécuritaire.

Donnez
généreusement
pour le patrimoine
de votre region.

L'HEURE EST A LA MOBILISATION POUR SAUVER L'EGLISE DE VAL-BRILLANT.
S| RIEN N'EST FAIT, L'ACCES AU BATIMENT POURRAIT ETRE INTERDIT DANS UN

Merci pour votre générosité appréciée

** Vos dons vous donnent droit 3 un regu a des fins d'impots **

PROCHE AVENIR, POUR DES RAISONS EVIDENTES DE SECURITE.

FAIRE UN DON
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Encore une fois, le nombre de billets est limité a 500 billets.
Le prix d’un billet est de 20 dollars. Il y aura 4 prix a gagner :
« 1% prix:15005

°  2°prix:500%

* 3Fprix:2505

s 4°prix:2505

Les billets sont en vente auprés des membres du Comité de
restauration des clochers de I'église. Madeleine d’Amours,
Claudie Coté, Alain Turcotte ou Georges Sirois ou au bureau
de la municipalité de Val-Brillant

Il est passible aux gens de I'extérieur de Val-Brillant de se
procurer des billets de loterie et d’effectuer le paiement
par Interact. Informez-vous aupres d’Alain Turcotte ou de
Georges Sirois.

Tirage d’un  magnifiqgue tableau de

M. Francois Casavant

M. Francois Casavant artiste résident de Val-Brillant nous
offre 'une de ses magnifiques créations. Vous aimeriez
qgu'elle fasse partie de votre quotidien ? Facile, procurez-
vous des billets pour ce tirage.

Création de M. Frangois Casavant. Photo George Sirois

6 Le Pierre-Brillant

Comment se procurer des billets ? Jacynthe Cyr se fera un
plaisir de vous en offrir le mardi aux heures d’ouverture du
bureau de la Fabrique de Saint-Pierre du lac situé au 1 rue
Saint-Pierre O. Les billets se vendent a I'unité au prix de
2 S ou trois pour 5 5.

Vous pourrez aussi acheter des billets la journée du tirage
qui se déroulera le 9 mars prochain dans le cadre du
déjeuner du Tournoi de péche du lac Matapédia.

J'TE GAGE QUE... !

Dans les prochains jours, vous remarquerez qu’un arbre
va faire son apparition sur la glace du lac Matapédia a
la marina de Val-Brillant. Dans les prochaines semaines,
nous vous communiquerons les régles de participation au
concours : « J'te gage que... »

Pour l'essentiel le concours vous invitera a deviner
le jour (date) et I'heure précise olu I'arbre disparaitra
completement sous les glaces du lac Matapédia. Vous
étes curieux ? Vous aimeriez participer, on vous en reparle
bientot. Chose certaine, lors du déjeuner du 9 mars, il sera
possible d’obtenir toutes les regles de participation et d'y
faire votre mise.

Féavrier 2025



Dans ce dernier droit de la campagne de financement,
vous avez des idées d’'activités, vous souhaitez vous
impliquer dans lorganisation ou la réalisation d’'une
activité, n’hésitez pas a nous contacter. Votre participation
sera |la bienvenue, appréciée et soulignée, =

Place des familles

Plusieurs personnes nous ont demandé s'il était encore
temps pour leur famille de contribuer a la Place des familles.
Eh bien oui, nous recevons encore des dons de membres
de famille de Val-Brillant (résident ou non) qui souhaitent
se regrouper afin d’honorer concrétement leurs parents ou
grands-parents ou arriére-grands-parents. Cela est simple,
vous n‘avez gu'a communiquer avec Georges Sirois, il se
fera un plaisir de vous faire parvenir toute I'information.

Depuis mars 2024, notre équipe
est la pour vous ! Profitez d’'un
A M Q OI service rapide et personnalisé.
nous avons déménagé

Rencontrez nos experts : Paige

Dé m é nagé a u 9' Dow, Nathalie Roy, Catherine

Charest, Maryse D'Auteuil, Sylvie
& H Vignola, Claire Sirois, (Absent(e)
Bou I S St Ben0|t O de la photo) Karolane Levesque et
Gérard Plante.

9, Boul. St-Benoit O ou par
téléphone au 418-631-6997

IMPOTS

BAIE-DES=CHALEURS
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N QuvERTURE DU
I} BUREAU MUNICIPAL

Heures d'ouverture

L?i‘ndi: 9hul6’*l'l _ Mainten
 Mdili - B h& 16k dans les mémes Lundi:9hal6h

|| locaux que le Mardi:9halé h

bureau
municipal Mercredi:9hal6h
Jeudi : FERME
Vendredi : 9h @ midi
Toujours ferméde 12hai3 h

Samedi : 10 h 30'0 midi
T@u,.'ours fermé de 12ha F5 h

"ial Brillant

E@T Pharmacie Karoline D’Amours et ?f
SFi Jacinthe Belzile, Pharmaciennes inc. >

_C ATION DES MEDIAS ECRITS
MUNAUTAIRES DU QUEBEC

30, boul. 5t-Benoit Est, local 70

418-742-3281
29, rue St-Pierre Est

Amqui (Quebec)
Tel 418 6204811 Aﬁ?ﬁ%@m - Une force communautaire !
phr_amqui@brunet.ca i \=--im.1tm¥ra '
www.amecq.ca
E . - e & ~ ¥ 4
{ | ELECTROMARIO INC. Epicerie Cote
E RSphestiots CApPRnIg I —_—— Eprcerle ch herie, bleres wns_ Iﬂtterie
MARIO BEAULIEU urn. ' bien plus encore. .
Technicien certifié Québec
=
g Val-Brillant
£

418 742-3106
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g - Municipalite
Val-Brillant amie des aines

Invi F S blé Exemples de réalisations du plan
nvitation a I'assemblee Iy T P F

de consultation Val-Brillant :
{./] Jardins communautaires

Venez rencontrer le comité de —
= & 4 E 5 : .
pilotage qui a travailler a partir 1’| Balangoires dans les aires de repos

des réponses du sondage
complété I'automne dernier! 1.'| Installation du Pickelball

L_'_J"'Ajout d'éclairage rue des Cedres

Heure : de 17h00 a 19h00

Lieu : a la salle de la Cédriére,
38, rue des Cédres

Des bouchés et du café vous seront
offerts pour I'occasion

- Municipalite
Val-Brillant zamiedes aines

Recherche de photos!

« But : lllustrer la mise a jour de la
politique MADA de Val-Brillant.

* Qui le demande : Comité de pilotage

» Besoin : 20 photos prises lors des
activités municipales des trois dernieres
années (celles récupérées sur
Facebook ne sont pas d’'assez bonne
qualité).

Envoyer vos photos originales a
Nancy Bérubé
n.berube@mrcmatapedia.quebec

Merci de vous assurer que les gens reconnaissables soient
en accord avec la publication de leur image

Le Pierre-Brillant 9
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Niicolle

Le Cercle de

Fermieres

n janvier dernier, plusieurs membres du Cercle de Fermieres Val-Brillant et leurs conjoints, se réunissaient
au restaurant Chez Jojo pour souligner I'arrivée de Ia nouvelle année. Il y a eu des prix de présence. Merci
pour la belle participation ! Cette rencontre annuelle fut une belle occasion de fraterniser.

Plusieurs événements sont a venir :
= Salon de printemps des artisans,
* Repas annuel qui aura lieu en juillet,

* Salon des artisans d’automne.

Surveillez les publicités pour connaitre les dates et tous les détails.

10 Le Pierre-Brillant Féyrier 2025



Voici notre local en quelgues photos :

'fNous désirons vous rappeler que nous sommes
toujours en période de recrutement pour accueillir de
nouvelles membres.

Egalement, c’est toujours un plaisir pour nous de vous
recevoir pour une visite de notre local et aussi vous
présenter nos belles réalisations.

Pour nous rejoindre :
Colette Coté : 418-631-4644
Nancy Bujold : 418-629-7901

\ )

Février 2025 Le Pierre-Brillant 11




Paye Tlhomnas Comture

LLa Maison

des jeunes

endredi 10 janvier, la MDJ a accueilli quatre jeunes a l'occasion de la soirée au gymnase de I'école
Val-Brillant. Trois sports ont particulierement suscité leur intérét : le soccer, le ballon-balai et la cross.

Quand nous sommes arrivés au
gymnase, les jeunes débordaient déja
d’énergie. C'est pourquoi ils se sont
rués sur les accesscires de sports
dés qu’ils en ont eu l'occasion. Nous
avons alors formé de petites équipes
avec les jeunes afin de favoriser la
communication. Les trois sports
ont été choisis et nous avons bougé
pendant un total de deux heures.
Cela a été une belle occasion pour
nos sportifs de se vider l'esprit et de
finir en beauté leur premiére semaine
d'école aprés les congés des fétes !

12 Le Pierre-Brillant
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A propos de 'activité physique

Sans surprise et comme le précise un guide de pratique
de Portail Santé Montérégie, l'activité physique aurait
un impact considérable sur la santé mentale, réduisant
notamment les symptomes dépressifs et anxieux.!

Cependant, certaines études démontrent que le sport
aurait des effets inverses dans certaines circonstances.
Ainsi, il est essentiel de toujours favoriser la collaboration
et la valorisation entre les jeunes lors d'activités physigues,
car elles jouent un rdle capital dans leur développement.
Sur ce, gardons nos jeunes actifs | =

A BOIRE
LE MATAPEDIEM, wiri de frambois | VENEZ NOUS

RENCONTRER

Hiosque e et

JLAVALLEEDELAFRAMBOISE

LE BROCHU, i ie cassis sur rendez-vous hors saiso
@ A MANGER La Vallée de la Frambose
Tartinades 34 rte Lauzier
e — frambaises, bleuets, fraises, camerises Va lant, QC
1 https://www.santemonteregie.qc.ca/sites/default/ Gelé GOJ 310
. : i 5 if a5 easas, lrarmboises censes
files/2022/06/e8.pdf it 418 742-7787
Tartes, pates de fruits, slushs et hien plus! VALLEEDELAFRAMBOISE.COM

Recevez des nouvelles de Val-Brillant peu
importe ou vous soyez au Canada

Vous pouvez malntenant payer
palement, par chéque {au nom votre abonnement par

du Journal Pierre-Brillant) alnsi virement bancaire. YVoir la

que le nom et ladresse procédure 4 la dernlére page
complete de labonne.

: : Faltes parvenir votre
Journal Pierre-Brillant

Il A, rue St-Pierre Quest
Val-Brillant, QC, GOJ 3L0

journalpierrebrillant@outlock.com

¥ ColUt:15$/an
I} 5 editions par année
Vous pouvez vous abonner pounr

2 ans, maximum, & la fois
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Par Guylafme IHammoend!

Laboite a

suggestions

‘une des définitions de I'amour est décrite comme un sentiment vif qui pousse a aimer (quelqu’un), a

vouloir du bien, a aider en s’identifiant plus ou moins. Lamour c’est aussi s'aimer soi-méme. Apprendre
a s'aimer permet de réduire I'anxiété et la dépression, aide a gérer le stress, permet d’étre plus optimiste et
d’appréhender les changements de maniére plus positive.

Voici quelque huit petits exercices a adopter :

1. Parlez de vous avec gentillesse

Ne vous rabaissez pas, ne vous insultez pas et ne vous
critiquez pas.

2. Permettez-vous de ressentir vos sentiments
Nos émotions font partie intégrante de notre identité.

Vous ne pouvez pas étre une personne authentique sans
reconnaitre et ressentir tous vos sentiments.

14 Le Pierre-Brillant

3. Pratiquez la gratitude

Identifier trois choses pour lesquelles vous étes
reconnaissante lorsque vous vous reveillez chaque matin.

4. Pardonnez-vous

Parfois, nous nous accrochons a des regrets ou des
transgressions plus importantes. Le pardon de soi est un
processus qui consiste a croire petit a petit que vous avez
vraiment fait de votre mieux.

Février 2025



5. Apprenez a dire non

Les limites sont une forme essentielle de soin de soi, car
elles indigquent aux autres que vous méritez le respect et
gue vous vous y attendez.

6. Entourez-vous des bonnes personnes

Fréquentez des personnes gqui vous traitent avec
gentillesse et respect. Parfois, apprendre a s'aimer soi-
méme signifie que vous devez mettre fin a des relations
avec des personnes abusives, toxiques ou peu aimabhles.

TATOUAGE LADY-JOE enr.

Tatouage et pergage corporel
o Et percage oreilles (lobes cfants et adultes)

150 route 132 ,Est Val -Brillant G0OJ 3L0
Johanne St-Laurent , Tatoueuse Perceuse

Nouveau pose d’'ongles résine
avec ou sans protheses

email: www.ladyjoe101@hotmail.com
Tel, 418-391-4344

Meubles
Bccessgires
Electromenagers

I\ccent

Février 2025

7. Cessez de vous comparer aux autres

Les autres ne sont pas meilleurs ou pires, plus ou moins
bons gue vous ; ils sont simplement différents. Vous avez
de la valeur telle que vous étes et I'accepter signifie qu’il
n'y a pas besoin de se comparer.

8. Apprenez a demander de l'aide

Il faut aussi savoir reconnaitre guand on a besocin daide.
Demander de I'aide n’est pas un signe de faiblesse. C'est
simplement humain.

Source : https://laviedesreines.com

Sylvie Tremblay

Coiffeuse

P Salon Sylwe Coiffure Enr.
Vous servir est un plaisir

B T

75 rue St-Pierre Est
Val-Brillant
GOJ 3L0

418-742-3315

Léo Tremblay
meubles

5, boul. Joubert
Sayabec, Québec, GOJ 3K0
Téléphone : 418 536-3555

Jusqu'a 36 mois pour payer

Le Pierre-Brillant 15



PRONALUre

PLEIN AIR CHASSE PECHE
AMQUI 418 629-5000

gamedi 8 mars

é iliales
tivites familia o
l:L‘::nn|:n'a't711;i1:>rl de per‘ge;us
B . \on-balal surie’d
11 Soirée festive

avec Keven GOt

pimanche 9 Mars

Déjeuner
partie de sucre
Rem'[se des p“x'
avec chansonnier

Mathieu Lavoie

16 Le Pierre-Brillant Février 2025




multi-ressources

Chez Extra Multi-Ressources, Professionnel en ressources humaines depuis plus de 20 ans,
Extra Multi-Ressources vous propose de recruter pour vous le
personnel permanent et temporaire dont vous avez besoin.
o p Nous mettons a votre disposition une équipe de spécialistes en
qualité de ses employeés. . .

ressources humaines qui vous permettra de trouver le ou les
candidats dont le profil correspond a vos besoins.

nous croyons que la force
d’une entreprise repose sur la

YR o=cR1ii-lacll Recrutement de personnel
Placement de personnel
Impartition

Services conseils RH
Services de formation

E-learning

EeTiTel T | RS TT-CRGTE NV 1263, rue Volta, JAB 7N7
Tél. : (450) 641-2626
Téléc. : (450) 641-2614

1555, boul. De I'Avenir, bureau 203, H4S 1B7
Tél. : (514) 332-6336
Téléc. : (450) 663-4002

LU 3346, Belllefeuilie, G9A 373
Tél. : (819) 697-3555
Téléc. : (819) 697-0049

2160, rue Lavoisier, G1N 4B3
Tél. : (418) 681-7173
Télec. : (418) 681-1711

Il I 1175, rue Janelle, bureau 201, J2C 3E2
Téléphone : (819) 474-6898, Poste 1315
Télécopieur : (819) 474-5011

www.extraressources.ca

Février 2025 Le Pierre-Brillant 17
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surletourndl e

La compétition debute au lever du soleil le samedi jusqu'a
dimanche 14h.

Les résidents du Quebec peuvent pécher sans permis et le
contingent d'ombles de fontaine est de 5 par jour, durant les
2 jours du tournoi.

Inscription

A la Cédriére de Val-Brillant.
Vendredi 7 mars de 14h a 21h
Samedi 8 mars de 7Th 4 20h
Dimanche 9 mars de 7h a 14h

* Les réglements et obligations seronl remis lors de l'inscription.

Coiit d’inscription
16 ans el plus : 108

11415ans: 5%
10 ans et moins : gratuit (accompagné d'un adulte inscrit)

L'inscription des poissons se termine dimanche a 14h.

@ ensemencement
Desjardins

Ensemencement de 1100 truites _
de 10 & 16 pouces dans la zone S T
situee f'aceha la Cédrigre sur un |, — 0. . o
rayon d'environ 500 métres, Do

Percage de trous sur place 3\{

Effectués par des bénévoles.
Samedi et dimanche de 7h & 14h.
Codt : 28 par trou.

Salon Sylvie
Coiffure Enr.

i Points dacces officiels

® Halte municipale de Val-Brillant
® Cédriere de Val-Brillant
@ Marina Albert-Levesque de Val-Brillant

18 Le Pierre-Brillant

—

plus e 1000$ 3 gagner

10009 gaﬁ-lon

2¢ prix 500%

1 prix

3008 PROMUTUEL

ASSURANCE

3¢ prix
4° prix 200%

5¢ prix 200%

Quincailierie

g prixrt' inati Sayabec Inc.
€ participation Centre de Renwvation
de 1508 E:]B!-lmne

Tirés parmi tous les
poissons inscrits.

ELECTRO MARIO INC.

2 certificats cadeaux de 850%
Ala Pourvoirie de la Seigneurie du Lac Métis,

.l!l

GROWPE

et @mm

Cet événement bénéficie d'un soutien financier du ministére de
I'Environnement, de la Lutte contre les changements climatiques, de
la Faune et des Parcs.

Québec
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Samedi 8 mars

Aucune inscription n'est requise pour jouer.
Présentez-vous 2 la Marina.

13h - Enfants de 8 ans et moins

13h30 - Enfants de 9 4 10 ans

Jaapmat 14h - Enfants de 114 12 ans
Garage Gilles Paquet cexree teosion 15h - Pour tous
En bottes (pas de ventouses).
Samedi 8 mars ‘g COSMOSS Casque obligatoire.
Animations familiales sur le -~ | Pour information : Nicolas D'Amours 418 330-0362

rdela Fabrique

it

site incluant des glissades sur

tube, bingo, jeux extérieurs et @\Q‘;ﬁf

bien plus! 1 -
ien plu - MQison.. - nele““e

Eglise
Saint-Pierre-du-Lac

Dimanche 9 mars de 8h a midi

A la salle du Club des 50 ans et plus de Val-Brillant,
Billets en prévente auprés des membres de la Fabrique
et sur place le matin méme.

Adulte : 15%

Enfant(6&a 12 ans ) : 8%

5 ans et moins : gratuit

Samedi 8 mars a 13h

Inscription gratuite sur place. 1

A b Mating. y Dimanche 9 mars S alr
Apportez votre perceuse. m a 14h 2 le Marina.

300% en prix. s (A la Cédriére si mauvais temps)
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Somita Coutmre

I’école nous

parle

our la rentrée scolaire, le 6 septembre 2024, les jeunes de I'école Val-Brillant ont souligné le début de
I'année scolaire avec un diner fourni par I'école et une promenade amicale.

Retour du club des petits déjeuners dans notre école, les
jeunes ont la chance d'avoir un déjeuner santé chaque
avant-midi a I'école

Programme de musique - Automne 2024

Une session de 11 cours d'instruments a été offerte
a l'automne. Ce sont 71 jeunes inscrits a un cours
d’instrument et 7 jeunes inscrits au programme arts-
études.

Ce sont 43 cours de batteries, 26 cours de piano, 15 cours
de guitare ou ukulélé et 9 cours de violon qui ont été
donnés durant |a session automne 2024.

20 Le Pierre-Brillant

Programme de musique - Hiver 2025

Une session de 15 cours d’instruments sera donnée d’ici
le mois de mai. Ce sont 85 jeunes inscrits 3 un cours
d’instrument et 9 jeunes inscrits au programme arts-
études.

Ce sont 48 cours de batteries, 27 cours de piano, 14 cours
de guitare ou ukulélé et 7 cours de violon qui seront
donnés durant la session hiver 2025.

Sport RSEQ

RSEQ dans notre école durant 8 semaines les jeunes ont
eu la chance de faire différents sports avec le RSEQ soit :
danse, minibasket et mini-soccer. Les sports seront de
retour dés le mois de février

Février 2025




Halloween

Halloween a l'école les jeunes ont eu la chance de visiter
le couloir de I'horreur dans notre école, merci au club des
petits déjeuners pour leur dejeuner spécial Halloween et a
I"'OPP pour les galettes généreusement cuisinées pour nos
jeunes.

Salon du livre

Les jeunes de 4 & 6e année ont eu la chance de visiter le
Salon du livre en novembre. Une expérience permettant
de faire découvrir 'univers de la lecture.

En décembre on féte !

Un mois de décembre bien rempli, durant tout le mois de
décembre différentes activités ont été offertes a nos jeunes
afin de les faire patienter jusqu'a Noél : moment lecture,
journée thématique, midi, jeu de société, spectacle de
diffusion mordicus, avant-midi d’activité de Noél, diner de
Noél.

Carte offerte a la résidence

Certains jeunes de |'"école ont eu la chance de participer a
un beau partenariat avec la residence Mariane Ouellet afin
d’offrir des cartes de vceux de Noél aux personnes agées.

vV AV AV & & A& AV B & &
i HEURES D’OUVERTURE DU BUREAU DE POSTES '
’ Lundi : 9h-12h ot 13hZ0-17hI5 g
pardi Oh-12h ot 13h30-17h15 ‘
E Mercredi:  9h-12h et 13h30-17h15
leudi 2h-12h et 14h-18k15
’ Vendredi:  Sh-12h of  13h30-17h15 g
CANADA } POSTES ’
ﬂ POST CANADA
A 5 8V & Ay o & & & A
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Musique

C'est avec joie et fierté que les éléves de ["école ont
présenté un spectacle le 13 décembre. Certains jeunes ont
aussi eu la chance de faire un récital en présence de leurs
enseignants d’instruments.

Nos remerciements pour les activités de Noél

L'école tient a remercier Martine Canuel qui a offert aux
plus jeunes de I'école 90 peluches, toutes fabriquées a la
main. De plus, Martine et Céline Pigeon ont concocté avec
amour le cipaille qui a été servi aux éléves lors du diner
de Noel. Nous tenons aussi a remercier les membres de
I'OPP qui ant préparé de petits gteaux pour le dessert.
N’oublions pas de dire merci a Lise Roy gui a fabriqué les
biscuits qui ont servi a 'atelier de décoration de biscuits.
Un dernier merci au pére Noél et a la mére Noél qui sont
Venus nous visiter,

Primaire en spectacle

Plusieurs jeunes se préparent présentement afin de vivre
I'expérience primaire en spectacle qui aura lieu en mars
prochain. Les jeunes ont la chance de pouvoir pratiquer
leur numéro 1 midi par semaine. =

Garage Gilles Paquet Enr.

Besoin d'aide,

besoin d’écoute,

AU S et &0 eble.

418 629-5197 R e
&7, rue Desbiens, Amgui (Qc) £itleI pas @ nous appeler
www.rayondepartage.com 00 NOU3 TENGIE VISITE.
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Réflexion

6 Unilivielquivousitiansp:
' eldeigentillesseiqui

Dre Manon Bastien od.
Optometriste

RESEALU 148, boul. saint-Benoit Quest Amqui, QC, G5J 2E8 Téléphone :(418
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Partis pour la maison du pére

Madame Marie-Paule Dumais Bernier

La famille et les proches
ont la profonde tristesse
de vous annoncer le
décés de madame Marie-
Paule Dumais, décédée
au Centre d’hébergement
Marie-Anne-Ouellet, le 11
décembre 2024, a lage
de 98 ans. Elle demeurait
a Sayabec. Elle était
I'épouse de feu monsieur Octave Bernier. Elle était la
fille de feu monsieur Pierre Dumais et de feu madame
Adrienne Landry.

Madame Dumais laisse dans le deuil, ses enfants :
Berchmans (Pauline Poirier), Francine (feu Claude
Dubeau), Sylvie (Ghislain Lizotte), Mario (Thérése
Arsenault), Louise (Bernard Lacelle), Nancy (Jocelyn
Bérubé). L'a précédée, sa fille Marjolaine. Elle laisse
aussi dans le deuil, ses petits-enfants : Frédérique,
Mélanie, Audrey, Stéphanie, Geneviéve, Virginie,
Alyson, Valérie, Maggie, Cynthia, Simon, Dawson,
Yordan, et leur conjoint(e) ; ses arriére-petits-enfants ;
son frére : Rodrigue (Lucette); ses belles-sceurs et
ses beaux-fréres des familles Dumais et Bernier ; ses
neveux et ses nieces, ses cousins et ses cousines ainsi
que plusieurs parents et amis(es).

Février 2025

Madame Héléne Pelletier

A la Maison Marie-
Elisabeth le 28 novembre
2024, est décédée a
I'dge de 71 ans et 2 mois
madame Héléne Pelletier,
demeurant a Rimouski,
autrefois de Val-Brillant,
épouse de feu monsieur
Jean-Guy Gagnon, fille
de feu monsieur Armand
Pelletier et de feu madame Rita Voyer.

B

Elle laisse dans le deuil sa fille Louise-Anne, ses petits-
enfants : Raphaelle, Félix et Léa-Jeanne, ses fréres
et ses sceurs : René, André, Marielle, Lise, Huguette,
Alain et Normand, ses beaux-fréres et belles-sceurs
de la famille Pelletier et Gagnon, ses neveux, niéces,
autres parents et amis-amies. Elle était également la
sceur de feu Yves Pelletier.

1k

: Raison commdmoratise famiiglke Pl
v [FOURNIER %
vt
!/{!

pour servir la www.gfournier.com

COMMUI*L#LUTE 418-629-4431
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Recettes

Pouding chémeur a I'érable Boisson énergétique naturelle a I'érable
1 tasse de farine 3 % tasses d'eau froide

1% c. a thé de poudre a pate % tasse de jus d’orange

% c.athé de sel % tasse de sirop d'érable

Y2 tasse de sucre 2 ¢. a soupe de jus de lime ou citron

1c. atable de graisse % c. a thé de sel

1 ceuf battu

1/3 tasse de lait Mélanger tous les ingrédients.

¥ tasse de noix de coco rapée

Mélanger la farine, la poudre a pate et le sel.

Défaire le sucre et la graisse en créme, ajouter l'ceuf
battu et bien mélanger.

Incorporer les ingrédients secs en alternant avec le lait.
Battre jusqu’a ce que la pate soit lisse. Verser la pate
dans un moule carré graissé de 8 pouces.

Sauce

1 tasse de sirop d'érable
% tasse d'eau
2 c. a thé de beurre

Mélanger le sirop et I'eau dans une casserole et amener
a I'ébullition.

Retirer du feu et ajouter le beurre.

Verser lentement sur la pate du pouding. Parsemer de . . B
noix de coco.

Cuire au four a 350F, environ 35 minutes.
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Les lecteurs nous écrivent

Amis de Val-Brillant
Bonjour. Je souhaite une
bonne et heureuse année
2025 a wvous tous qui
travaillez a la réalisation
du journal; c'est toujours
un grand plaisir de recevair
les nouvelles de notre coin
de pays d'origine. Pour ma
part, la santé se maintient
malgré mes 98 ans. Mais on
ne sait jamais ce que la vie
nous réserve. Joie, paix et
succés a vous toutes dans
vOs entreprises. Au revoir,
Jean-Marie &
Thérese Berube,
St-Amable

Bonne et heureuse année |
Veeux de Santé, Bonheur a
vous tous.

Pierrette & Roch Demers,

Terrebonne

Continuez votre  beau
travail qui est trés apprécie.
Richard Dubé,

Charlemagne

Merci pour ce beau journal

de mon village natal.
Renée Bérubé Saucier,
Gatineau

Février 2025

Merci pour le travail que

vous faites toute lI'équipe.

C'est trés intéressant de

vous lire.

Louise St-Amand Lecompte,
Laval

Félicitations vous faites
un beau travail, c'est
avec plaisir que je recois
le Pierre-Brillant qui me
rappelle de bons souvenirs.

Yvette Bélanger,

Ste-Rose Laval

Bonjour, ma sceur Yvette
aime toujours vous lire et
avoir des nouvelles de son
village natal. Je me joins
a elle pour vous féliciter
pour tenir ce journal si
intéressant ce qui améne
des discussions avec notre
frere Marius aussi. Bonne
continuité de la famille
Morin (Yvette, Marius et
moi Francine) qui aiment
beaucoup vous lire. Salut a
tous vos lecteurs.
Francine Morin,
Val-Brillant

" Ecrivez-nous !

#

Journal Pierre-Brillant
11 A, rue St-Pierre Quest
\ Val-Brillant, QC, G0J 3L0

C'est toujours un plaisir

renouvelé de lire votre
journal qui me rappelle
ma paroisse natale

dont le souvenir restera

présent dans mon cceur.

Félicitations et merci a
toute I'équipe.

Lucile Paradis,

Laval

Bonjour a vous tous et
Bonne Année
Merci de continuer votre
beau travail, un journal qui
est trés apprécié.
Antonia Doyon 5t-Onge,
Montréal-Nord

len profite pour wvous
souhaiter la bonne année...
Je le redis encore, vous
faites un trés bon travail
et c'est toujours agréable
de lire le journal de notre
village...
Carmen Boucher,
Mont-Joli

C'est toujours avec fébrilité
que janticipe larrivée de
mon journal. Merci a toute
I'équipe de rédaction.
Jocelyne Rousseau,
Mont-Tremblant

Merci | A une équipe toute
dévouée au Pierre-Brillant.
Pour le banheur de lire ce

journal de chez nous.
Paul-Arthur Paguet,
St-Jérome

Merci pour tout |'intérét
que vous nous faites
profiter, anciens de Val-
Brillant. Votre paroisse est
bien vivante et ¢a nous fait
chaud au cceur de vous lire.
Paufine Caron &

Jean-Yves Dumais,
Chateauguay

Je lis et je regarde ce journal

avec grand plaisir. Merci
Rachel Bélanger-Jean,
St-Vianney
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Les donateurs
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Yvette Morin, Baie-Comeau

Francine Morin, Val-Brillant

Yvette Bélanger, Ste-Rose Laval

Rachel Bélanger-Jean, St-Vianney

Frangoise Bélanger & Emile Blouin, St-Léonard
Renée Berube Saucier, Gatineau

Carmen Boucher, Mont-loli

Nicole & Jacques Cété, Sayabec

René D’Amours, Rimouski

Pierrette & Roch Demers, Terrebonne
Richard Dubé, Charlemagne

Louise St-Amand Lecompte, Laval
Michelle Levesque, St-loseph-De-Lepage

Edith Levesque, Amqui

Paul-Arthur Paquet, St-Jérome

Jocelyne Rousseau, Mont-Tremblant

Diane Thibeault & Clément D’Amours, Rimouski
Mario Dumont, Rimouski

Total des dons : 240 S

-

X
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9.

Procédure pour payer I'abonnement au Journal Pierre-Brillant - Par virement bancaire

Connectez-vous a votre compte Acces D en ligne
Dans la colonne de droite, cliquez sur l'onglet « Virer »
Choisissez I'option « Virements entre personnes »
Sélectionnez l'onglet « Ajouter un destinataire »
Inscrire « Journal PB » dans la case Identification du
destinataire

Et inscrire le nom de I'abonné dans la case Raison

du virement, Débutez par le nom de famille et
finir avec le plus de lettre du prénom

Sélectionnez « Effectuer le virement dans le compte
du destinataire selon les données du spécimen de
chéque »
Inscrire les renseignements bancaires suivants :
Transit caisse : 60010
No institution : 815
Folio/no compte : 1023050
Cliquez sur « Valider »
Cliquez afin de confirmer que vos information sont
exactes

10.
1".
12.

13.
14,
15.
16.

17.
18.

Cliquez sur « Confirmer »
De retour dans l'onglet « Faire un virement »

Inscrire le montant du paiement (1 an / 158 ou 2 ans /
309) ou plus si vous souhaitez faire un don.

Choisissez votre compte d'oli sera pris le paiement
Cliquez sur « Valider »

Valider vos informations

Cliquez afin de confirmer que vos informations sont
exactes

Cliquez sur « Confirmer »

Nous envoyer un courriel

Envoyez-nous un courriel nous confirmant que
vous avez fait le paiement.

journalpierrebrillant@outlook.com

Il est toujours bon de confirmer le nom de I'abonné
avec son adresse.

Merci d’avoir renouvelé votre abonnement!
B
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Specialités
Sous-marins et
frites maisons

Nedia Chicoine,
Propriétaire

Isabelle D’Amours. Designer

St]—-RF ~ Y Raymond D'Amours, Propriétaire
m m ACES 88, route 132 Ouest, Val-Brillant

EXPERTS EN COUVRE-PLANCHERS ET DECORATION bbb s
ecorationdamours@decasurfaces com

RBQ. : 2963-4438-50 n
B Rejiyn-nes.|

Chez Décoration D’Amours nous vous offrons les services suivants :
t Design / décoration en magasin et & domicile
¢ Estimation et prise de mesures par du personnel qualifié
£ Installation professionnelle et garantie de tous nos produits
¢ Conception de plans de rénovations intérieures
£ Entrepreneur général en construction / rénavation

¢ Vente de céramique, prélart, plancher flottant, plancher bois franc, planchette
de vinyle, tapis, systémes de plancher chauffant, peintures MF et habillages
de fenétres

Heures d’'ouverture . .
Lundi au vendredi DECORATION DPAMOURS INC.

Sha12het13hai17h www.decorationdamours.com
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~  ILYA6MOIS

o 8 Mon ceoeurs’
Ma blonde c’est la plus belle @
MAINTENANT
Mon coeur &’

Si tu me laisses, j'envoie une photo
de tes seins a toute I'école !!!!

 Si 'amour tourne en violence

VIOLENCE ..
CONJUGALE .




