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Par A/lartine Sirois

Bien le bonjour chers lecteurs et chères lectrices,

|e vous écris ces quelques lignes en plein cæur d'un
automne des plus magnifiques qui prend tout doucement
sa place considérant que l'été a semblé vouloir s'étirer
quelque peu. Ce serait difficile de s'en plaindre.

Imaginez-vous donc que nous entreprenons la 41e année

dèxistence de notre journal Le Pierre-Brillant. Le 40e

anniversaire aura passé sous silence bien malgré nous.

Vous comprendrez que ce n'est que partie remise.

Lassemblée générale annuelle du journal aura lieu le mardi
26 octobre prochain à la salle des 50 ans et plus, vous y êtes

toub les bienvenus.

Bonne lecture et à la prochaine !
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Par Normand Perron

Président

Depuis deux ans nous avons travaillé
sur une façon de restaurer l'église.
N'étant pas un habitué de Facebooh
j'ai des échos qui me viennent aux
oreilles, les propos énoncés ne

reflètent pas toujours la réalité ou la
faisabilité des projets. Cependant, en
6 ans de mandat, personne ne s'est

informé de la réelle situation et lors
des assemblées de citoyens ouvertes
à tous, il n y a personne qui s'offre
pour s'impliquer afin de nous aider. |e
suis bien ouvert à tout commentaire,
suggestion, discussion, ce serait
source de motivation pour moi,
418-629-6130.

Quelques réalisations de mon équipe

. Remplacement du système de

chauffage électrique. Mazout pour
un aux granules, une économie
d'environ 40 o/o ducoût de chauffage.

. Mise en place d un comité très
sérieux pour la campâgne de

financement qui agira au moment
opportun.

. Installation d une structure, idée
innovatrice de Benoît DAmours,
pour sécuriser les lieux, en attachant
les contreforts du clocher avec un
coffrage pour ne pas avoir à mettre
une barricade jusqu'à la fin des

travaux comme les assurances nous
l'exigeaient, ça aurait été le début de

11fin pour notre église.

. Le bilan de santé de l'église a été falt
ce printemps 2021 de A-Z par M.
Alain Couture et M. Érik Heppell
ingénieurs de la f,rme Innoyation
Amerik de façon gratuite grâce
à une commandite. Un énorme
MERCI, qui correspond en une
démarche obligatoire pour obtenir
une subvention des gouvernements.

. Préparation des nouYeaux lots au
cimetière tout à fait gratuitement;

'==EElrF

bénévolat et le ciment est une
commandite des entreprises
Michaud dAmqui.

. Enfin dernièrement nous avons
déniché une architecte spécialisée
dans les dossiers de subventions
pour les églises; une enveloppe
budgétaire de 15 millions au

Québec, offrant un frnancement de

80 7o des projets de restauration.
Une rencontre est prévue début
octobre et qui a un certain poids
pour la décision
Elle nous a que notre
église était classée et exceptionnelle,
on peut aller de l'avant avec notre
projet. Il faut suivre les étapes et

nous en sommes rendus là. Et,
pour la continuité il faut vivre avec

nos revenus on doit payer les frais
courants : chauffage, électricité,
etc. B0 % des recettes ne sont pas au

rendez-vous conséquences difficile
dû à la COVID : quête, funérailles,
activités diverses... une perte
estimée à 20 000 $.

I'ai un comité exceptionnel et
compétent qui travaille fort, nous
tenons à remercier André Dâmours
pour son aide si précieuse durant
toutes ces années. Nous avons
besoin de vous pour garder ce beau
monument debout. r

«Pour un comité silencieux, on

progresse bien »

fffise au point des projets
pour sauver l'église

Bureau de la Fabrique

418-742-3294

N'hésitez pas à laisser un message téléphonique,

nous répondrons dans un court délai!

4 Le Pierre-Brillant . octobre 202I
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mection générale municiPale
le 7 novembre 2021

Par N uet

Présidente d'élection

Faites sortir Ie vote !

C'est important

Le système politique démocratique
québécois vous donne l'occasion, une

fois tous les 4 ans, de vous Prononcer
sur f identité des personnes que Yous

voulez voir vous représenter au conseil

municipal. C'est cette année que ça se

passe alors ne manquez pas le bateau

et allez voter ! Nous ne le dilrons jamais

assez, prononcez-vous ! Lorsque deux

personnes ou plus se présentent sur

un poste, il est de votre devoir, en

tant que citoyenne et citoyen, de dire
lequel vous inspire le plus confiance

pour servir vos intérêts.

Cette année le directeur général des

élections a été imaginatif. I1 nous a
permis de tenir non Pas une, non Pas
deux, mais bien trois jours d'élection
pour vous permettre de faire votre
choix. Nous sommes prêts ! Nous

avons le personnel et le matériel en

quantité suffisante Pour que toutes

les personnes inscrites sur la liste
électorale puissent voter. Faites faire

un bond aux statistiques cette année

et venez tous exercer votre droit de

vote !

Nous vous attendons donc aux dates

et aux endroits suivants :

3l octobre 2021,9 h 30 à 20 h
à la Cédrière (38, rue des Cèdres)

2 novembre}O2l,g h 30 à 20 h
aubureau municipal (11, St-Pierre Ouest)

7 novembre2}2l,9 h 30 à 20 h

à la Cédrière (38, rue des Cèdres)

Pour voter

Vous devez établir votre identité

en présentant l'un des documents

suivants :

t Carte d'assurance maladie du

Québec;
Permis de conduire du Québec;

Passeport canadien;

Certificat de statut d'indien;

Carte d'identité des Forces

canadiennes.

a

a

Besoin d'assistance Pour voter ?

Le personnel du bureau de vote est là

pour vous aider.

Vous pouvez demander de l'aide Pour
marquer votre bulletin de vote.

Si vous avezur- handicap visuel, vous

pouvez demander le gabarit qui vous

aidera à voter par vous-même.

] I
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Si vous êtes une personne sourde ou
malentendante, une ou un interprète
peut vous accompagner.

Pouvez-vous voter Par
correspondance ?

Vous poulrrez voter Par
correspondance si vous êtes dans
I une des situations suivantes :

aux électeurs domiciliés qui sont
incapables de se déplacer pour
des raisons de santé et leur proche

aidant domicilié à la même adresse ;

r soût en attente dbn résultat au

test de la COVID-l9.

aux électeurs inscrits sur la liste
électorale et âgés de 70 ans ou plus

le jour du scrutin.

Vous pourrez doncvoter au bureau du
président des élections le 2 novembre
prochain de t h 30 à 20 h, soit au

bureau municipal, au 11, rue St-Pierre

Ouest à Val-Brillant.

Le vote par anticipation et le jour
de l'élecüon

Les mesures sanitaires en vigueur
au moment des élections seront
respectées dans tous les bureaux de

vote (port du masque ou du couvre-
visage, distanciation physique et

désinfection des mains). Tout sera

mis en æuvre pour assurer la sécurité
de l'ensemble des personnes présentes

dans les buleaux de vote.

À noter que vous pourrez aussi utiliser
votre propre crayon de plomb ou votre
stylo noir ou bleu. r

a

a

a aux électeurs domiciliés ou non,

dont l'isolement est recommandé
ou ordonné par les autorités de

la santé publique en raison de la
pandémie de la COVID 11, c'est-à-

dire qui:
r sort de retour dun voyage à

l'étranger depuis moins de 14

jours;

. ont reçu un diagnostic de la
COVID-19 et sont toujours
considérés comme porteurs de la
maladie;

. présentent des symptômes de la
COVID-19;

. ont été en contact avec un cas

soupçonné, probable ou confirmé
de la COVID-19 depuis moins de

14 jours;

Pour voter par correspondance, vous

devez faire votre demande au Plus
tard le mercredi 27 octobre 2021.

Les bulletins de vote remplis devront
être reçus au bureau de la présidente

d'élection au plus tard le 5 novembre

à16h30.

Cette année, élection Québec a

décidé d'instaurer une nouvelle façon

de voter, soit le vote au bureau du
président des élections.

Cette journée de vote s'adresse à tous,

mais particulièrement aux Personnes
qui ont besoin de plus de temps dans

f isoloir pour voter. Cette journée se

veut aussi un moyen pour que moins
de gens se retrouvent en même temPs

dans les bureaux de vote le jour du
vote par anticipation ou le jour du
scrutin, mesure essentielle en temps
de pandémie.

Octobre 2021. Le Pierre-Brtllant 7
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Le vote au bureau du président

d'élecüon

Le vote par anticipation aura lieu le
dimanche, 31 octobre 2021 et le vote
le jour du scrutin sera le dimanche 7

novembre 2021. Les bureaux de vote
seront accessibles de t h 30 à 20 h
les deux journées. Ils sont situés à la

Cédrière, soit au 38, rue des Cèdres à
Val-Brillant.

â
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Pésentation des candidats

Par Julie Tardif

En collaboration avec Nancy Paquet, directice générale
municipalité de Val-Brillant et tous les candidats

Lors duprocéssus de mises en cadidature, pourles élections
municipale s 2A21,10 personnes ont sollicité un mandat au

sein de notre conseil municipal. Quatre d'entre elles ont
été élues sans opposision :

Monsieur |acques Pelletier, maire

Monsieur Stevens Perry Pelletiet conseiller #1

Iylonsieur Maxime Tremblay, conseiller #2

Madame Geneviève Leblanc, conseillère #3

Félicitations à ces personnes ! Le processus électoral va
donc se poursuivre à Val-Brillant et les citoyens seront
appelés aux urnes dans les prochaines semaines pour
élire trois conseillères ou conseillers, aux postes #4, #5 et
#6. Faites valoir votre droit de décision lors de I'une des
journées prévues à cette fin.

Nous avons contacté tous les candidats (élus ou non) afln
de pouvoir vous les présenter. Voici leur introduction.

a

a

a

a

marche ainsi que planifier les

prochains et ceci toujours pour le bien-être de l'ensemble
des citoyens. Bien à vous.

les projets en

de la conf,ance

pour

Ie tiens à remercier la

qu'elle me donne pour ce

3" mandat.

Avec la prochaine équipe
(conseillers et conseillères),
je ferui mon gros possible

enfants depuis 2010.le travaille chez Uniboard Canada
à Sayabec comme électrotechnicien depuis 1990.

Pour mon prochain mandat, je collaborerai de nouveau
avec les membres du conseil municipal afin d'assurer
une saine gestion de la municipalité. Nous avons tous
des projets et des rêves pour améliorer notre qualité de

vie à Val-Brillant, mais il est important d'analyser la
pertinence et la capacité financière de la municipalité à
les réaliser. Le projet des eaux usées sera au cæur des

prochaines années et permettra un développement
résidentiel à Val-Brillant.

|'invite la population à assister aux rencontres du
conseil afin de voir le fonctionnement de la municipalité
et le processus dâcceptation ou non dbne demande de

projet. Au plaisir de vous y rencontrer.

Bonjour à tous, je me

ma conjointe et mes deux

Stevens Pelletier

à Val-Brillant avec

et j'", serai à mon
deuxième mandat comme
conseiller municipal au
siège numéro 1. fe suis

originaire de Ste-Paule et

8 Le Pierre-Brillant . octobre 2021
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Bonjour à vous chers

citoyens et citoyennes de

Brillant.

Je me nomme Maxime
y et je suis

de Padoue.

Depuis maintenant 6 ans, je réside à Val-Brillant et est

récemment devenu actionnaire de l'entreprise Ferme

Val-Brillant.

Le l" octobre dernier, j'aiété élu sans opposition et il me

fera un grand plaisir de siéger sur le conseil.

I

J'aurai pour but d'amener du dynamisme et être à

l'écoute des citoyens. Lors de mon mandat de 4 ans,

j'aurai à cæur le secteur de l'agriculture et bien d'autres

dossiers, je l'espère. Il ne fait nul doute que mon bagage

personnel et professionnel comme gestionnaire, saura

m'apporter des outils Pour mener de front ces divers

projets.

Merci de votre confiance et de me permettre de relever

ce nouveau défi.

tâ'*tléê.§{& liT
,lccrn-Paul LebLl

& Chdnrol

'*;t srttlæxal wrvlr'.viilleedelaframboise.com

de mon premier mandat, je venais tout juste de donner
naissance à ma plus jeune, Julianne, qui aujourd'hui a

16 ans. Ma grande, fade, est déménagée cetété à Québec.

Le poste #3 consiste surtout, au volet famille, politique
familiale/ainés, parcs/jeux ainsi qu'aux loisirs. Alors,
c'est aveb une immense joie que ma candidature a été

retenue (j'étais la seule), et cela, pour un cinquième
mandat !!

Comme le temps a filé, un 16 ans de fait et accompli

du mieux de mes connaissances et capacités. Quand
on y va avec le cæur on ne se trompe pas. |e peux vous

assurer que je suis aussi motivée et déterminée qu'au

tout début !!

Au plaisir de m'impliquer pour le bien-être de notre belle

et des très dynamique municipalité qu'est Val-Brillant.

pour la politique mun icipale. Lors

e suis Geneviève Leblanc

Bonjour, pour ceuxet celles

qui ne me connaissent pas,

fille de Solange Perreault
Charles Leblanc.

Depuis quelques années,
je me suis découvert un

Aubert Levesque et
Kaven McNicoll, pharrnaciens

2G, rce du Pont
AmquE (Québec) G5J 2P5

Téléphcne : 418 829-1414
Télécopieur : 418 629-6699

Aubert Levesque, pharmaçien
Kaven Mc§icoll, pharrnacien

Octobre 2021. Le Pierre-Brillant 9
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Leblanc, #3conseillère

â,,ot 34. rouîè

Val-BLillant (Québec) GOJ 3L0

Tiléplrone : 418 7 12-3787

Télécopieur : 118 ?42-3481



j'ai lait la lecture des compteurs, pendant plus de 30

années. |e suis maintenant à la retraite depuis 1 an.

|'ai choisi de me présenter au conseil, car )e désire

connaitre la gestion qui se fait dans une municipalité et
ainsi, connaitre nos droits et nos pouvoirs en tant que

conseillère, mais aussi en tant que citoyenne, aq même
titre que vous qui me lisez au;ourd'hul.' i

|e désire vous représenter au conseil, pour défendre
vos droits et pouvoir mener à bien vos futurs projets et
ceux déjà en cours au conseil. C'est un beau défi et une
superbe occasion d'apprendre à travailler en équipe, au

développement et a une bonne gestion de notre village.

|'aime la justice, la vérité, l'honnêteté et le respect. Et je
désire comprendre le fonctionnement du conseil pour
que lbn puisse voir la transparence dans les choix, les

projets et les valeurs conjointes pour toutes les personnes
qui travaillent au développement de notre village.

Svp, venez votet cèst important. Et je vous demande de

me faire confiance et de voter pour moi, si votre cæur
vous le dit.

Merci Beaucoup !

dèntre vous me

connaissent comme : Mme

Mon nom est |ohanne
DAmours, je me présente
pour être conseillère sur le
siège no 4.

Québec, puisque

en mesure de dire que « Oui on vit dans un paradis,
même si on ne s'en rend pas toujours compte ».

Au cours des derniers 4 ans, j'ai investi beaucoup de

temps et d'efforts dans la municipalité comme conseiller
et aussi dans plusieurs comités bénévoles : le CFLM,
la route verte, le comité des municipalités {e lbuest,
le comité de la halte, le comité de la pêche à venir, le

comité des appartements Place Michaud (président) et
pro-maire au conseil.

Les qualités que vous devez rechercher au Conseil :

grande disponibilité, communiiation et réponses aux
questions, vision et compréhension des enjeux, vision
de l'avenir, intérêts pour la collectivité.

MERCI

paradis

provinces canadiennes et
48 états américains, je suis

à vous tous
de notre beau
de Val-Brillant.
paradis» parce

avoir travaillé,
vu ce qui se

à travers 10

Bonjour
citoyens

|'écris «

qu'après
érudié et

Coiffeuse

e::r.§*l*n

75 rue 5i-Fi*rr* lsi
Val-Brilisnl

Gû.]3LO
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|e suis le fils de Luc Courcy
et de Claudine Côté. Je

suis né dans la maison de

mon grand-père maternel

|ohnny Côté, aujourd'hui
La Villa Mon Repos, et
j'ai passé les 12 premières
années de ma vie à

Val-Brillant.

Suite à mon départ de Val-Brillant, j'ai roulé ma bosse

et j'ai eu une vie aÿentureuse. |'ai navigué comme

radiotélégraphiste et plongeur naval pendant plusieurs

années sousles océans àborddes sous-marins delaMarine
Royale Canadienne. |'ai ensuite eu une longue carrière

dans la règlementation des radipcommunications et des

télécommunications au gouvernement fédéral.

Depuis mon retour à Val-Brillant en 2018, j'ai travaillé
comme secrétaire du comité de développement de Val-
Brillant et je fiavaille maintenant comme secrétaire

des Habitations Place Michaud Inc., un organisme sans

but lucratif qui offre des logements à prix modique aux
aînés de 55 ans ou plus.

|e sollicite votre confiance et votre vote pour le poste

no. 5 du conseil municipal. Si je suis élu, je m'engage à

travailler au sein du conseil municipal pour améliorer

la diffusion de f information et pour améliorer la

participation des citoyennes et des citoyens dans les

prises de décisions affectant la municipalité.

Bonjour comme vous savez

je suis conseiller depuis
3 mandats. On a eu des

changements à Val-Brillant
et je crois être à la hauteur
de continuer de faire
avancer notre beau village !

Nous avons toujours des travaux à faire pour
notre ville et répondre à nos citoyens le mieux possible

Avec notre équipe déj à en place et les nouve aux c onseillers

qui seront élus je crois que les nouveaux projets seront

à nos portes. On a des employés qui se dévouent pour
la municipalité alors on va les aider du mieux possible

pour continuer. fe vote au pobt. S ]acques Gaulin! Merci,
au plaisir de se revoir bientôt !!!!

embellir

12 LePierre-Brillant . octobre 2021
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font de moi une jeune femme avec des aptitudes diverses

que je désire mettre à profit au sein de la communauté.

fe comprends les enjeux actuels et je veux faire partie de

la solution.

fâi à cæur f intérêt des citoyens et je désire faire partie
prenante du rayonnement de lVal-Brillant comme

conseillère pour les quatre prochaines années et

peut-être plus encore.

f'ai aussi à cæur la place des femmes dans la société.

|'aime avoir lbpportunité de discuter avec les gens Pour
accroître mon réseau d'affaires.

Nous sommes un petit milieu et nous devons nous

tenir. Au plaisir de briller avec vous dans les prochaines

années.

Au plaisir de se rencontrer!

e demeure à Val-Brillant,
avec mon conjoint qui y est

, depuis quatre

ans. Mon ambition, mon et mon entregent

|e suis le vent de fraîcheur
dont vous avez besoin
dans le conseil de notre
municipalité.

à la retraite, j'ai fait ma carrière au

Canada et à l'étranger ;

. Au Canada : au ministère des Transports du

Québec, bureau de Génie Conseil, directeur de la
maintenance dans des mines de fer, et d'or.

. À l'étranger : construction de routes en Afrique,
direction et mise en place de la maintenance dans

des mines de bauxite, d'or et de ferro-nickel.

Mon engagement pour la Municipalité :

l. Inclure les gens de Val-Brillant dans les prises de

décision : en toute transparence se baser sur des faits,

présenter des alternatives documentées et chiffrées,

2. Intensifler et favoriser lbbtention de terrains
constructibles (exemple :la lre rue),

3. Favoriser et promouvoir l'économie locale,

4. Participer à la réalisation d'une Halte municipale
attrayante.

|'aime travailler en équipe et je veux redonner à mon
village de Val-Brillant.

|e suis revenu dans mon
natal depuis près

de 3 ans et je désire mettre
mon énergie et mes

compétences au service

de la Municipalité de

Val-Brillant.
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@n nouveau conseil étudiant

Par Geneviève Plante

Responsable du conseil
étudiant

Le 2l septembre dernier
avait lieu la nomination des

élèves qui feront partie du
Conseil étudiant.

Nous sommes f,ères de

vous présenter les membres
du conseil. Les jeunes
organiseront et planifi eront
des fêtes, des projets et des

activités étudiantes.

Félicitations à toutes et à

tous! r Le conseil étudiant: Alec Pilote, Adrienne Plante, Océane Lacombe, Catherine Dechamplain, Lohan Pâquet
et Mathieu Charleb ois-DAmours.

'ê' *

fi:F 
-!,-++

À§§EMBLÊ- NATI3}IAL§
DU üN..,ËBEC

Pascal §{*rsbé
Deputé de

Mata ne- Mata péd ia
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Porce que les services municipqux
sont ou cæur de notre quotidien.

Les dimqnches 31 octobre
et 7 novembrê, de thSO
à 20h, qllons voter!

o élections
Québec

g ë.-â * r ese ÉLEcrroN (1BgB 3s3-2846)
info@electionsq uebec.q c.co
www.electionsmu nicipo les.q uebec

Pour voter, vous devez:
. Être inscritô ou inscrit sur lo liste électorole;
. Avoir 18 ons ou plus le jour de lélection;
. Avoir obtenu lo citoyenneté conodienne

ou plus tord le 1"' septembre 2021;

. Ne pos être sous curotelle ni ovoir perdu
vos droits électoroux;

Remplir l'un des deux groupes de conditions
suivonts ou 1"'septembre 2021 :

> Si votre domicile est situé dons lo municipolité,
vous devez hobiter ou Québec depuis ou moins
six mois;

> Sivotre domicile n'est pos situé dons lo
municipolité, vous devez être propriétoire d'un
immeuble (chqlet, immeuble à logements, etc.)
ou occuper un étoblissement d'entreprise situé
sur le territoire de lo municipolité depuis ou
moins 12 mois et ovoir trqnsmis à lo municipolité
une demonde d'inscription à lo liste électorole
ou une procurotion, por écrit, dons les délois
prévus.

Où voter?
Portez une ottelntion porticulière oux communicotions
émises por votre municipolité; elle vous informero
de l'endroit où vous devez vous rendre pour voter.
N'hésitez pos à communiquer ovec votre présidente
ou président d'élection pour connoître tous les

détoils.

Ce qu'il fout qpporter
pour oller voter
Au bureou de vote, vous devez étoblir votre identité
en montront l'un des documents suivonts:

. Votre corte dbssuronce molodie;

. Votre permis de conduire;

. Votre posseport conodien;

. Votre certificot de stotut d'lndien;

. Votre corte d'identité des Forces conodiennes.
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Par Pauline Pinard

Bonjour à tous,

|'espère que vous allez bien et que

vous avez passé un merveilleux été.

En juillet prochain nous célèbrerons le
centenaire du cercle des Fermières de

Val-Brillant. Et pour le commémorer,
nous avions déjà procédé à la
plantation d'un chêne (commandité
par la députée fedérale). Le 17 juillet
202L, on a eu l'honneur de la présence

de notre députée Mme Kristina
Michaud qui a procédé au dévoilement
d'une plaque commémorative assistée

de notre présidente Mme Francine
Morin.

En passant nous remercions M. Carol
Guay artiste local de Val-Brillant pour
cette belle création.

Membres du Cercle de Fermières accompagnées par Mme Kristina Michaud, Députée,

Mme Marie-Paule Ouellet, animatrice
de cet événement, a invité Mme

|ocelyne Poirier à réciter une prière
suivie d un mot de notre présidente
du cercle.

que quelques membres du conseil
municipal, quelques visiteurs et

bien strr des-membres du cercle des

Fermières.

Étaient présents notre maire du
village, M. |acques Pelletier, ainsi

Vous savez déjà que la pandémie a

ralenti toutes les activités de notre
cercle et afin de laisser une trace, un
héritage de ces 100 ans d'existence,
les Fermières trouvent important
que le cercle soit reconnu dans notre
village par la plantation d un arbre,
le chêne, le roi de la forêt qubn dit le
plus majestueux.

Comme nous a si bien expliqué Mme
Maud Bouillon, il nous inspire la
noblesse, la grandeur et la longévité.
ElIe dit aussi que ce chêne nous
représente nous Fermières, car son
écorce nous donne le liège qui est

utilisé en artisanat. La qualité de son
bois est recherchée, car il est solide
comme les produits des artisanes. FaitMme Kristina Michaud, Députée fédérale Avignon-La Mitis-Matane-Matapédia, qui procède

au déyoilement d'une plaque cômmémoratiye assistée de la présidente Mme Francine Morin.
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important, ses branches symbolisent
la paix et la stabilité.

Pour conclure, cet arbre a été planté
en face du bureau municipal où est

situé notre local et où on y retrouve
entre autres nos métiers à tisser
principalement. Espérons qu'il en serâ

notre fier gardien, alors longue Vie au

chêne et au cercle des Fermières de

Val-Brillant. r

Mme Jocelyne Poirier, Mme Marie-Paule Ouellet, Mme Maud Bouillon, Mme Francine Morin,

Mme Kristina Michaud députée fédérale et M. lacques Pelletier maire.
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PSST ! PSST ! PSST !

Tu veux apprendre à conserver
notre patrimoine artisanal

tissage, tricot, crochet,
couture et autres

tout en socialisant et t'impliquant
collectivement?
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Deviens memhre

du Cercle de Fermières

de Val-Brillant!
Contactez

Francine Morin 418-742-3912
Pauli ne Pi nard 41 8 -7 42-3 I 1 3
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Votre proche a besoin d'encouragement pour adopter les 4 bonnes habitudes
qui lui permettront de préserver sa santé et son bien-être.

VOICI COM MENT LACCOMPAGNER!

&,WW4ffiffiWWMIffiW- WffiW WWffiffiWW §E WWWW& WMWWffiWW

" Je m'assure que mon proche prend ses repas
aux heures régulières et en quantité suffisante

. Je vérifie que sa planification de
repas inclue toujours des protéines

. À moins d'avis médical contraire,
j'ençourage l'hydratation en
pré$arant des pichets d'eau
de 1,5 litre que je laisse au
réf rigérateur.

Je m'assure qu'il prévoit des activités dans la journée
et je l'accompagne dans sa planification au besoin.

J'offre mon aide pour qu'il puisse réaliser ce qu'il veut faire
pendant la journée (ex. : programmer son téléphone pour
qu'il puisse contacter ses amis, ses proches ou ses voisins).

Je l'encourage à se mettre en action dès le matin : porter
des vêtements qu'il aime, prévoir du temps pour faire une activité
qui le rend heureux, faire ses exercices, etc.

18 Le Pierre-Brillant . octobre 202L
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?. JE M'AS§URE OUE MON
PROCHE GARDE LE MORAL

Je l'aide à identifier et réaliser des activités
qui lui font du bien. Par exemple :

- je programme l'enregistrement de ses émissions préférées;
- je lui partage de la musique qu'il aime;
- je m'assure que l'éclairage est bon pour la lecture
et je lui apporte des livres de la bibliothèque;

- je partage une activité avec lui lors de mes visites;
- j'installe sur une tablette ou un ordinateur des jeux
qui lui permettront de jouer seul ou avec d'autres.

Je l'appelle régulièrement et j'encourEge d'autres personnes
de son entourage à le contacter pourlprendre de ses nouvelles
et échanger sur différents sujets.

J'§Nffiffi§$W&ffiffi N§ffiN WWffiffiNffi
À wmmww wNffi &ffiwswsss§ wwwssffi§$ffi
Yffi&$§ KW§ Sffi§SWN

. Je veille à ce que sa routine quotidienne
inclue toujours une période d'activité physique,

. Je lui fournis le nécessaire pour faire des
exercices sur chaise (ex. : documents,
accès internet pour visionner les vidéos,
chaise appropriée).

Je fais les exercices sur chaise
avec lui lors de mes visites.

Lorsque je lui parle ou lui rends visite,
je vérifie s'il y a un changement dans
ses capacités à effectuer ses activités

Octobre 2021. Le Pierre-Brillant 19
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ûn dirait que les mots manquent

quand on veut dire qu'on est heureux.

Faites-nous parvenir vos Photos
a«ompagnrfus de courts textes descriptifs.

Nous voulons lire vos bonnes nouyelle$

vos joies,

vos bonheur§...
ûvènt e 'i6 dé.cernbrs à ,

Hôrtrûe Suois, Lsette Sicois, Sqlviê Couturigr,

uathene Beauireu ou ,JutË Tardr{

journalpierrebrillant@outlook.com

LJne force communautaire !

Pharmaeie D'Amour§, Doyor: et

Bslzile, pharmaciens inc.

3ü, boul, St-Benoit Est, local 70

Amqui (Québee)

G5J 287
Té1. : 41 B 629-441 1

phr-arnqui@brunet.ça

Àtfiliés à
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fÉucs de grand-mère

Par Guylaine Hammond

Pour la rubrique de ce
journal, iui pensé vous
transmettre quelques trucs
de grand-mère qui ont fait
leurs preuves et qui vous
seront fort utiles en cuisine.
Les voici donc.

Mouillez vos mains avant
de façonner vos boulettes.
La viande crue ny collera
plus !

Pour éviter que les fruits
géJ.r§!usr!J!g!{!e-

Saupoudrez le fond de la
tarte avec un peu de farine
ou de sucre.

Déposez la cassonade
dans un bol et cottyrez
ce dernier d une pellicule
plastique. Placez le bol
au micro-ondes avec

une tasse dans laquelle
vous aurez versé un peu
d'eau. Faites chauffer le
tout de L5 à 20 secondes
à puissance maximale,
puis faissez reposer 5

minutles.

Pour glacer un gâteau,
mais pas l'assiette de
présentation

Talllez quatre bandes
de papier ciré, puis
glissezJes sous le gâteau,

de manière à couvrir le
pourtour de lâssiette
de présentation. Glacez
votre gâteau, puis retirez
les bandes de papier ciré.

Pour améliorer un plat
trop salé

Pelez, puis tranchez
une pomme de terre
crue. Déposez quelques
tranches dans votre plat
et poursuivez la cuisson
quelques minutes. La
pomme de terre absorbera
ainsi le surplus de sel.

Pour décoller les aliments
brûlés au fond d'une
casserole

Versez un peu de
bicarbonate de soude et
d'eau dans une casserole,

puis faites la chauffer à feu
doux quelques minutes.
Nettoyez ensuite avec de
l'eau savonneuse. r

Raymonde Drapeau

Toiletteuse diplômée
depuis 1999

a

4L8-631-3896
2L, rang St-Agricole (8)

Val-Brillant (Qc) GOJ 310
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Pour former des boulettes
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&yezvisibles lors de vos
marches!

Par Geneviève Laroche

Agente de promotion et de prévention, soutien à la
communauté et aux enquêtes épidémiologiques,

CISSS Bas-St-Laurent

Sortir marcher en soirée est une activité pouvant vous aider

à vous détendre et à atteindre les 30 minutes d'activités
physiques quotidiennes recommandées chez les adultes.

Avec l'arrivée de l'hiver et la noirceur qui s'installe, voici
un rappel de quelques conseils de prudence:

Des actions concrêtes pour rendre vos

Des brassards réfléchissants sont parfois disponibles
gratuitement au bureau municipal. Nous invitons
petits et grands à s'en procurer un pour s'assurer

d'être visibles. Le brassard peut être installé sur le sac

à dos de l'enfant.

déplacements sécuritaires :

Comme piéton ie dois assurer ma sécurité car je

suis vulnérable : I

. Je porte des vêtements ou des accessoires

réfléchissants. Les accessoires réfléchissants sont
plus efficaces lorsqu'ils sont portés dans le bas du

corps car les phares des voitures éclairent à cet

endroit.

. Je marche sur le trottoir. S'il n'y a pas de trottoir, je

marche sur l'accotement ou sur le bord de la rue,

dans le sens le plus sécuritaire.

. Je traverse aux intersecüons en respectant la

signalisaüon.

Comme conducteur, je dois faire preuve de

dence à l'égard des piétons :

. J'anticipe la présence de piétons, surtout aux

intersections et aux passages pour piétons.

. Je ralentis et respecte une distance de l- m ou 1-,5 m,

selon la limite de vitesse, entre mon véhicule et un

piéton qui circule sur la chaussée ou sur l'accotement'

o Je respecte les passages pour piéton : je ralentis et
je cède le passage.

pru

https://saaq.gouv.qc.calfi I eadmin/d ocuments/pu blications/a-
pied-soyez-visible.pdf

htt ps ://s a a q. go u v. q c. ca/se cu ri te- ro uti e re/m oye n s-

d e p I ace me nt/a-pied/ce-q u e-d it-l a- I oi

Pour en savoir
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Sortir marçher en soirée est une activité pouvantvous aider
à vous détendre et à atteindre les 30 minutes d'activités
physiques quotidiennes recommandées chez les adultes.

Voici quelques conseils de prudence lorsque vous marchez
en soirée :

Soyez visible; pofiez des vêtements réfléchissants et
évttez les couleurs foncées;

Déplacez-vous sur les trottoirs ou, s'il ny en a pas, sur
lâccotement en sens inverse des voitures.

« Au Bas.Saint.Laurent, 51 % des 18 ans et plus sont au
moins moyennement actifs dans Ieurs activités de loisirs et
de transport. »1

Assurez-vous que les bandes réfléchissantes que vous
portez se trouvent tant sur la partie avant qu'à l'arrière de
vos vêtements.

I Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur
la santé de la population,20L4-2015
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Par Silvi Couturier
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2. Charade d'Halloween

Mon premier est le petit du cerf.

Mon second est le contraire de tard

Mon troisième est le son que fait la vache quand elle
meugle.

Mon tout ne marche pas.

3. Charade d'Halloween

Mon premier est une suite de sons.

Mon second se trouve à l'intérieur du pain

Mon tout est mort.
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Réparation d'appareils électrornénagers

?

Technicien âutorisé
pour les réparations garanties
pour la plupart des fabricants

r&:i a-l !:.1

Mario Seaulieu, Technicien certifié Québec
Val-Srillant

418-742-310ô

4. Charade d'Halloween

Mon premier permet de couper du bois.

Mon second est le son que la vache fait quand elle
meugle.

On respire mon tout.

Octobre 202L. Le Pierre-Brillant 25

l,
I

§
,tBffi È:*

*§
âa Y fi:

xË

æ fl 3! k
§:
ll .qËt] Ë

§â
w § *éÊ§

gt §3

§ê
§â æ â

J
g*
â r

æ§q ru æ t3 {§

'*"
ë

§=ê
E§§ Ë-§ &3

§ ê§ g

Ë
# L

er Ê=

§
F
&-

JL e1

.*!{
e§
Èt3

â*
**a

e:f â
B§

1êÿ ffi ê* h§ Y

§ Â
§_ L g Ë E,

§1

§
à§
§'3 â;i : €,

tr
Êt§ r" :- Â î
ffir â

ê§
B', 13

§*



5. Blagues / devinettes d'Halloween

a. Que dit-on d'un vampire bourré d'énergie ?

b. Quelle est l'expression préférée des vampires ?

c. Quel est le comble pour une araignée ?

-1-êoli t {.#yi.*l ,=* },L.'u**3g.
t *.-" s ^ï-*;* 1 -e''r d:r-"=É é e=--* urrnlr

i;- €*Êi;-;:àn<. ' E{a'irséi-*

Besair* d'éc*ute, bescil"r d-ælde,

rT**§ §tïïrTles t**irrcrs
disp*r*iful*s p**r YûL*§,

N'hésitez pas à ne*":s âPP*[er'

EnsemLle, gardsns [e ffisrêl I

xqrw}I. r*Yü n{* Ëp* rt* ge.c* m

Blagues d'Halloween

Un fantôme dit à un autre
fantôme :

- Hé dis-donc, il y a un

mouchoir qui traîne
derrière toi !

- C'est pas un mouchoir,

c'est mon fils !

Dracula et son coPain

sortent un soir, mais le

temps est épouvantable !

- Est-ce que c'est une

tornade ? Demande le
copa i n.

- Mais non, je te jure que

moi j'al déjà vu des vents
pires I
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Mots croisés
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'l Rayer _- Parti politique .

2" Xéncn - Grand-pàrc 
-Toilettes.3" Flegmatique - Lflaitr:s; en

administr'ation des affaii'es.
4-. Ingrais -_* Fils d'Énée.
5. Extraire, cxtirper par énuci*aîi*n _*

P,: ctir-!r{o

6. Délai - Sevant.
7 Âmpuîatian.
8. Â travers --* G*néi"al français né

en I579 - lVeillcur en son Çsnrc.
S, Ville dAlgé;"i* ori*ntale - Qui est

relaiif aux cients.
1û. Ville cic Finlande - lncursion.

)
11. Cierge-Atoi.
1?. [mporten':cnt ** Hé - Sensible.

€æ§€§§?æ§Gæ§§§â

w§ffiY'§æ&â_§&Æ§§*§

1. fi*vendiqu*t'"- Apostiilc -' hlesure
itinérairc chincise.

2. JuteL;x.
3. Vïanque.
4. Rôle j*uÉ pe r"J*an Fetitcle!"c dans

Jamais dcux sans f*i *- F*de ral
Bureaul cf investigation.

5. Changer de rcute * Direction de la
rcse des rrents.

§. T*r-lrie - Cap dans ie iViassachusefis
-= nH_

7. Hécepiivité particuiiàræ à c*rTaincs
raCieTions énrrses par ce rtains cûrps.

8. Lâcheté ** Cavaii*r canadien oui a
pân;;ipé à drx;àr,x;ü*plq;.:r; i-
i972 à 2*12.

9. üuotient inteil*ctu*i - §'cppose r à
l'action Ce quelqu'un.

10. Port de !'lndcnésie - Alcocliques
an0nyrnes.

1"1. Weber - Décilitre - A{iongé.
12. Aliénces - Plai indi*n.

c
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Trouvez les 7 différences
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nsi que des prix de présence

Labyrinthe

6 rue Proulx, local#2, Amqui

418-629-2024
U rgence (Cl in ique de ttl ont-J o li) 418'7 7 5 -5321
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Par Lisette Srrols

journalpierrebrillant@outlook.com

Mme Thérèse Bérubé

Au centre d'hébergement J. Arsène Parenl-eau de Sorel-Tracy, le l3 juin Z)2lest décédée à l'âge
de 92 ans et I I mois, Mme Thérèse Bérubé épouse de feu Constant Côté et demeurant à Sorel-
Tracy.

Elle laisse dans Ie deuil : ses enfants : Rolande (Camille Lamarre), [ean-Marie (Monique
Tétreault), Ginette, Monique (feu Daniel Graveline, Pierre Rochefort) et Diane (François
Chabot); ses petits-enfants : Isabel]e, Valérie, Amélie, Mathieu, Vicky, Audrey-Ann et leur
conjoint(e) ; ses arrière-petits-enfants : Thomas, William, Charles, Théo, Eva, Félix et Florence;
son frère Jean-Marie (Thérèse), sa sæur Laurence (feu Viateur), ses neveux et nièces ainsi que

d'autres parents et amis.

æ EI Maisc*æx'rsrssrativ*far*Êi**
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le regret de vous annoncer le décès de madame Marguerite Lavoie, décédéele 12

l'âge de 95 ans, au CISSS

monsieur |oseph-Arthur Lavoie et de

Madame Lavoie laisse dans le deuil, son aidante et cousine : Estelle Boudreau, tous les membres
des familles Boudreault; ainsi que plusieurs parents et amis(es).

Bas-St-Laurent-Hôpital d Amqui. Elle
feu madame Delvina Vaillancourt.

érait la fllle de feu



,,1'

l

décédé le 29

le flls de feu

Monsieur Malenfant laisse dans le deuil, ses frères et sa sæur : |acques (Lisette), Denis

(Marjolaine), Marcel, Gabriel, lVlargelaine (|ules), Richard (Louise), Sylvain. Il laisse aussi dans

le deuil, sa filleule |ulie et son filleul |acob, ses neveux et ses nièces ainsi que de nombreux

parents et amis(es).

Poirier

30 Le Pierre-Brillant . octobre 2021

lr

M. Raymond Corbin

M. Gilles Verreault

M. Roger Malenfant

À la Maison Desjardins de soins palliatifs du KRTB de Rivière-du-Loup, le 3 juin 2021, est

décédé à l'âge de 94 ans et l0 mois, M. Raymond Corbin, époux de feu Mme Réjane Lévesque;

fils de feu lùme Alphonsine Ouellet et de feu M. Arsène Corbin. Il demeurait à Saint-Pascal,

Kamouraska.

Il laisse dans le deuil ses enfants : Cécile (Raynald Côté), Clément (Nataly Lévesque) ; ses petits-

enflanrs : Jean-Philippe (faime Bell), Charles-Vincent (Catherine Ross), Andréanne (Laurence

Lévesque), Joëlle (Ântony Arseneault), Frédérique, Maxime; sa sæur Georgette' Sont aussi

attristés par son départ ses neveux, nièces, cousins, cousines, autres parents et ami(e)s'

Nous avons le regret de vous annoncer le décès de monsieur Gilles Verreault, décédé le 17 juillet

ZO2I,àl'âge de 6-4 uns, à son domicile. Il était le conjoint de madame Margot Chabot. I1 était le

fils de monsieur Philias Verreault et de madame |eanne-DArc Lapointe.

Monsieur verreault laisse dans le deuil, sa conjointe : Margot; 
î:;[1|i;Ii:::*:iÏru;];Christian (Anabelle); ses petits-enfants : |ules, Jeanne, Richar'

le frère de : Guy (Marysq), Henri, Francine, Bernard (Diane). Il était b.ù-.uy.{.:.e de : Denise

(feu Rosaire), Micheline (lean), Marie-Reine, Désiré (Ginette), Robert (Michèle), Denis, Doris

(Marcel), Josette (Gérald), |acques (Rollande), Stéphane. Il laisse aussi dans le deuil, ses neveux

et ses nièces, ses cousins et ses cousines ainsi que de nombreux parents et amis(es).

Nous avons le regret de vous annoncer le décès de madame Michèle Poirier, decédée le

5 septembre 2021, à l'âge de 81 ans et 4 mois, au Centre d'hébergement Marie-Anne Ouellet.

Elle était la fllle de feu monsieur Émile Poirier et de feu madame Pauline Morin.

Madame Poirier laisse dans le deuil, ses f,ls : Alain (Manon), Pascal (Fabienne); le père de ses

fils : Gaétan Dumais; ses petits-enfants : Marc-André (Dana), Patrice (Marina), l&émy (Léa-

Gabrielle), Jade. Elle étaitla sæur de : Guy, |acques, Paul, Christian, feu Renaud, Pierre, feu

Claudette, Sylvie, Claire, |ocelyne, Suzanne. Elle laisse aussi dans le deuil, ses beaux-frères et ses

belles-sæurs, ses neveux et ses nièces, ses cousins et ses cousines ainsi que de nombreux parents

et amis(es).



11 septembre 202L, à 'âge de

demeurait à Val

Il était l'époux de madame
de feu madame Alberta Duguay.
Tardif ; ses enfants : Marie
Suzie (Francis), Chantal ; ses

Hélène
Léopold,
et ses niè

monsleur
son épouse : |ulienne

..

Gaston Lamarre

Yolande Morin
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M, Raymon Durette

Nous avons le regret de vous annoncer le décès de monsieur Gaston Lamarre, décédé le 21

septembre 2021, iuCentre d'hébergement Marie-Anne Ouellet, à l'âge de 67 ans. Il demeurait à

Val-Brillant. Il était l'époux de madame Diane Michaud. Il était le flls de feu monsieur Bertrand
Lamarre et de madame Anita Côté.

I

Monsieur Lamarre laisse dans le deuil, son épouse: Diane; son fils: Mathieu (Vickie);ses
petits-enfants:Lukas, Xavier; sa mère: Anita. Il était le frère de:Micheline (Marc), feu

André (Judith), Réjean, Paul (Céline), René (Line), Francis (Marie-Ève). I1 était le beau-frère
de la famille ivlichaud : feu Albert (Monique), feu feannine (feu fean-Guy) (|ules), feu Tony
(Lucienne), Claudette (Noël), Gilles (Huguette), Serge (Isabelle). Il laisse aussi dans le deuil,
ses lilleuls : Dave, Martin; ses neveux et ses nièces, ses cousins et ses cousines ainsi que de

nombreux parents et amis(es).

Nous avons le regret de vous annoncer le décès de madame Yolande Morin, décédée le 14

septembre 2021, à l'âge de 81 ans et 11 mois, au Centre d'hébergement Marie-Anne Ouellet.
Elle demeurait à Sayabec. Elle était l'épouse de feu monsieur Albert HAMMOND. Elle était la

fille de feu monsieur foseph Morin et àe feu madame Marie-Anna St-Laurent.



Pâté mexicain de belle-maman

Ingrédients

2livres de porc haché

1 gros oignon haché finement

1 gousse d'ail haché finement

2 carottes couPés en Petits dés
I

Vz p.rritent couPé en Petits dés

1 boîte de souPe aux légumes

1 boîte de crème aux tomates

Fromage Mozarella en tranche épaisse

Sel et poivre

0fil

Préparation

Faire revenir l'oignon,l'ail et le porc'

Ajoutez les carottes et le Piment'

Saler et poivrer au goût.

Cuire à feu doux jusqu'à tendreté des légumes'
I

Ajoulez les soupes aux légumes et aux tomates' Bien

mélanger. Y érifrez l'assaisonnement'

Laissez refroidir.

Préparer de la pâte à tarte pour 2 à 3 pâtés'

Mettre la préparation dans les.abaisses, déposez les

tranches de fromage sur la préparation et mettre une

pâte sur le dessus.

Cuire les pâtés au four à 400"F environ 15 minutes

a

Beurre de pommes

Ingrédients

morceaux

1/2 tasse de siroP d'érable

1/2 tasse de beurre

Préparation

Mélanger le tout dans une casserole et faire cuire à

f.o moy., pendant 30 à 45 minutes, jusqu'à ce que les

pommes soient tendres et se défassent'

Réduire en purée au mélangeur'

Verser dans des pots stérilisés (méthode semblable à

celle des confitures) ou simplement congeler'

Donne environ 3 à 4 tasses.

Conserver au réfrigérateur.
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Félicitations pour votre
magnifique travail. C'est
toujours très apprécié...

Alexis Tremblay,

Blainville

ie felicite les gens de r.os

comités pour le beau travail.
|e souhaite aussi une longue
vie au journal. Cette source
d'informations et tous les
bons écrits toujours lus
d'un cout ert à l'autre.

Gérald Fraler,

Ste-Catherine-de-la-

facques-Cartier

Par Nathalie Beaulieu

En espérant revoir vos
chroniqueurs réguliers.
Félicitations à toute votre
équipe.

G e or get t e Ch arrett e Siroi s,

Québec

Félicitations à toute
l'équipe ! Un gros merci
pour votre excellent travail !

D enis e Claveau- Galardo,

Repentigny

Merci pour votre journal
toujours très intéressant.

Normand T. dy Murielle
Boirdua,

Boucherville

|e félicite tout le monde
pour tous les bons sujets
que nous vous présentez.

]àime l'histoire, alors tous
les récits concernant la
naissance et l'évolution
de Val-Brillant, me
passionnent. Cela me
permet de reconnaitre
des visages connus. Il y
a longtemps, je voulais
aussi remercier Syndia
Gaudreault pour ses récits
c'est toujours plaisant à lire.

Monique Martel,

Lévis

Nous aimons toujours vous
lire.

Adrienne dt Renaud Morin,
St-loachim

Journa! Pierre-Brillant

1-1- A, rue St-Pierre Ouest

Val-Brillant, QC, GOJ 310

Écrivez-nous !
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Dre Manon Bastien c i
Optométriste

148, boul. saint-Benoit ouest Amqui, ec, G5J 2Eg Téléphone :glg) 629-2glg



Par Nathalie Beaulieu

I e an - D eni s Au cl air, B écancotr

D eni se Claveau- G alardo, Repentigny

G éral d Fra ser Ste-Catherine-de-la-|acques- Cartier

Paul-Henr i O u ellet, RePentignY

Marjolaine Perreault 6 Denis Malenfant, Amqui

Renaud Morln, St-foachim

Al e xi s Tr embl ay, Blainville

Denis Caron, Laval

André Bélanger; Orford

Huguette ù Gilles Michaud, Terrebone

I e an- M ar i e Mo r e au, Amqui

Michelin e L ebl an c, Amqui

Mar ielle B ordu a, Boucherville

Madeleine Charest Gaudreault, Laval

Thér è se Po ir i er Michau d, Val-Brillant

Ma deleine RoH Val-Brillant

I ean-Marc Lqvoie, Québec
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mmHIilffiEs-
ExpERTS EN couvRF-pLANcHERS ET pÉcoRmonr

R.B. 2953-4 1 38-99

ç Design / décoration en magasin et à domicile

g Estimation et prise de mesures par du personnel qualifié

g lnstallation professionnelle et garantie de tous nos produits

ç Conception de plans de rénovations intérieures

p Entrepreneur général en construction / rénovation

g Vente de céramique, prélart, plancher flottant, plancher bois franc, planchette
de vinyle, tapis, systèmes de plancher chauffant, peintures MF et habillages
de fenêtres

,

[3 **i,1r*,,*n*u

@tu
I

DECORATION D'AMOUR§ rNc.
www.decorationda mou rs. com

Isabelle D' Amours, Designer
Raymond D'Amours, Propriétaire

BB, route 132 Ouest,Val-Brillant
Té1. :418-742-3655
d ecorationdamours@decosurfaces. com

Heures d'ouverture
Lundi au vendredi

I h à 12 h et 13 h à 17 h



t
mulüi-rsssotfrse§

Professionnel en ressources humaines depuis plus de 20 ans,

Extra Multi-Ressources vous propose de recruter pour vous le

personnel permanent et temporaire dont vous avez besoin.

Nous mettons à votre disposition une équipe de spécialistes en

ressources humaines qui vous permettra de trouver le ou les

candidats dont le profil correspond à vos besoins.

Recrutement de personnel

Placement de personnel

lmpartiüon

Services conseils RH

Services de formation

E-learning

L263, rue Volta, J4B 7N7

Té1. :(asO) 64L-2626
Téléc. : (a50) 64L-26L4

l-555, boul. De lAvenir, bureau 203, H4S L87

Té1. : (s1a) 332-6336
Téléc. : (a50) 663-4002

3346, Bellefeuille , GgA3Z3
Té1. : (81-9) 697-3sss
Téléc. : (8L9) 697-0049

2L60, rue Lavoisien Gl.N 483
Té1. :(a18) 68L-7L73
Téléc. : (a18) 68L-171.1.

LL75, rue Janelle, bureau 201', JzC3E2

Téléphone : (819) 474-6898, Poste 1-315

Télécopieur : (8L9) 474-50L1,

, I

Chez Extra Mulü-Ressources,
nous croyons que la force
d'une entreprise repose sur la
qualité de ses employés.

www. ext ra resso u rces. ca

Ir

Services offerts

Boucherville (siège social)

Laval

Trois-Rivières

Québec

Drummondville


