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DINO!

LoRS DE LA PARADE D’OUVERTURE DU FESTIVAL DES

FOINS. UN PERSONNAGE PREHISTORIQUE A PU
ADMIRE,
ROLLAND GUAY ET COMPAGNIE.
QUE C'EST LA BETE A QuiMPER. CHOSE CER
CE CHAR A ATTIRE L'ATTENTION DE PLUSIEUR
SONNES., ON PEUT ENCORE ADMIRE LE MONSTR

DE LA CANTINE LA PAYSANNE.

IL S'AGIT D'UN DINOZAURE CONSTRUIT PAR
CERTAINS PRETENDENT

ETRE

TAINE,
S PER-
E PRES

ELECTION FEDERALE

Resultats pour Val-Brillant
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PAROISSE | VILLAGE EST | VILLAGE OUEST
CANDIDATS TOTAL : 21
| | | I
Nombre } % Nombre | %  Nombre | % :
| l l |
(1 1 il j|
| 1 L 1
| | | |
D'ASTOUS 51 2,29 5 : 2,77 4 } 2,09 14 I 2,38
I f |
| | |
DUFORT 28 12,84 24 | 13,33 45 j 23,56 97 I 16,46
I l
| |
JONCAS 119 | 54,59 78 | 43,33 72 | 37,69 269 | 45,67
| | |
| 1
LEVESQUE 66 | 30,27 73 40,56 70 | 36,65 209 ; 35,48
| |
TOTAL: 218 100,00 180 100,00 191 l 100,00 589 100,00
| I
| |
1 |
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LE BATEAU A LEGLISE

bateau a
dont il fut question le mois précédent.

Voila la 1'église de Val-Brillant
Son absence de

d'espace dans le

photo du

présentation fut causée par le manque

journal.
reprise, la Pastorale remercie le ''Pierre-

Pour cette

Brillant' de cette délicatesse a son égard.

Ce fait imprévu nous offre fort heureusement l'occasion
de passer ce message. Les images rattachées a la naviga-
tion parcourent 1'Evangile, le baptéme de Jésus
dans le Jourdain, le métier de pécheurs que prat iquaient
la tempete apaisée,

voici:
ses disciples, la péche miraculeuse,
la marche sur les eaux, €LC....

Toutes ces citations bibliques ne coincident-elles pas
avec ce visuel?

La Pastorale de Val-Brillant

Tel.: 536- 3556
C.P. 99

PusLicite )
VERRO ENR

CAL ENDRIERS
NOUVEAUTES PUBLICITAIRES
CADEAUX COMMERCIAUX

5 rue de |'Eglise,
Sayabec, Que.

BOUTIQUE COLLIN ENR.

VETEMENTS POUR DAMES

Gilets, jupes, pantalons,
robes, ceintures en cuir,
bijoux en argent, bas col-
lantculottes amincissan-
tes de couleurs assorties

Mme Rolande Collin, prop.
12, St-Pierre Ouest—Val-Brillant

742-3342

O

ROGER VERREAULT, prop.
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Bonjour,

Je vais vous donner un petit rap-
port du Congres Provincial qui s'est tenu
a Sherbrooke les 13-14-15 & 16 aolt der-
niers. C'est moi qui fut nommée pour y
aller.

Le mot de bienvenue donné par la
présidente Mme Marie Tremblay débuta la
journée. Elle en profita pour féliciter
les Fermiéres d'étre venues en si grand
nombre. Ensuite elle a donné des informa-
tions générales sur les suivis du congreés
et ce fut la messe célébrée par M. Cro-
teau. Aprés elle a terminé sous le théme
"Fermiéres, femmes de défi".

Le lendemain matin, Mme Pierrette
Benolt a lu le rapport du Comité d'Orien-
tation des Cercles suivi du rapport Comité
d'Agriculture et Consommation donné par
Mrne Mariette Babin. Aussi était invité
le Ministre Jean Garon. Son principal su-
jet traité fut sur la nutrition dans 1'a-
griculture et il a dit que 75% des budgets
était administré par des femmes ce qui est
tras bien. Il fut bien intéressant.

L'aprés-midi nous a semblé courte
parce que nous avons travaillé en atelier;
mais ga c'est terminé a 5 heures. Il y
a eu aussi les autres jours, le rapport
du Comité Culturel donné par Mme Noé€lla
Huot et celui de Mme Cécile Labrecque, le
Comité des Arts Domestiques. Et aussi le
Comité des Relations Extérieures donné par
Mre Lise Langlois suivi d'un tout nouveau
celui du COmité des Recommandations qui
a été lu par Mme Louise Alain. Ils ont
été tous trés intéressants, les uns autant
que les autres. On a aussi souligné le
10é anniversaire de la revue des fermiéres
par des piéces actées et des chants par
les Membres de la Fédération. Le tout fut
trés beau et bien réussi.

—f m—— 3 = o
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Les Fermiéres : Congres provincial

PAR GILBERTE
C.LEVESQUE

I1 ne faudrait surtout pas oublier
les élections qui ne furent pas bien lon-
gues. Les fermiéres sortantes étaient la
présidente Mme Marie Tremblay, la 2é vice-
présidente Mme No€lla Huard et Mme Cécile
Labrecque, conseillére. Elles ont toutes
été réélues. Ensuite, chacune d'entre el-
les ont remercié tout le monde pour la
confiance que vous nous accordez. Mme Ma-
rie Tremblay félicita les membres des Cer-
cles de Fermiéres par leur belle assistan-
ce et leur attention. Les congressistes
s'en retournérent chacun chez-soi bien
contents de cette expérience enrichissan-
te. Ce fut pour moi une trés belle expé-
rience.

Aussi Jje m'en voudrais d'oublier
de féliciter les fermiéres de notre cer-
cle pour la belle exposition que nous
avons eue le 23 aolt dernier. Vraiment
il y avait de trés belles oeuvres. C'est
la qu'on voit qu'il y a des talents ca-
chés. 1I1 faut remercier notre encanteur
Pierre Jacques qui fait un travail magni-
fique et que tous semblent apprécier car
ce n'est pas facile vous savez. Il y a
aussi Noél Cloutier qu'il faut remercier
afin que 1l'on entende bien avec les mi-
Ccros.

La reine couronnée cette année fut
Jacqueline Paradis et ce pour la 2iéme an-
née consécutive. Elle était égale, pour
les points, avec Rita Aubut; donc il y eut
tirage au sort et c'est le nom de Jacque-
line qui fut sorti. Nous félicitons donc
ces deux fermiéres.

Je termine en disant merci a tou-
tes les fermiéres bénévoles qui nous ap-
portent leur aide de prés ou de loin et
je vous encourage a continuer ce beau tra-
vail.

BRAVO FERMIERES!

D'une fermiére Ghislaine Paradis

¥86T 2xqueides g1
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Attention

Mous somines a la recherche d'une cassette de
Vidéo V.H.S. de majorettes. Celui ou celle qui 1'a
en sa possession, veuillez venir la remettre a Hé-
léne Michaud, 742-3837.

LE CORPS DE CLAIRONS
ET MAJORETTES "LLes
ETINCELLES DE  VaAL-

FONDE

iTh

BRILLANT” A ET
EN FEVRIER 1984, LEs
FONDATRICES SOMT HFLE-
NE MICHAUD ET FRANCINE

TORIN,

Au Mo1s DE mAl ‘84, LE
CORPS EXECUTAIT DEJA
SES PREMIERES CHORE-
GRAPHIES ET  FAISAIT
ENTENDRE SES PREMIERES

MELODIES,

PRESENTEMENT UNE QUA-

RANTAINE DE MEMBRES
FORMENT LE CORPS ET
MOUS COMPTONS RECRUTER

DE NOUVEAUX MEMBRES CE

MO1S-CI, Voici QuUEL-

QUES PHOTOS DES "ETIN-
CELLES DE VaL-BriL-

LANT”,
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PAR ANNE deBILLY
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SUITE ET FIN

On a vu le mois dernier qu'une personne
pouvait exprimer sa volonté quant a la
disposition de ses biens a son décés par
le biais du testament. Mais qu'en est-il
d'une personne qui, par négligence ou au-
trement, n'en a pas fait et qu'elle déce-
de? Le code civil a prévu cette situation
et a adopté des dispositions concernant
ces successions "ab intestat" (sans testa-
ment) . I1 y est prévu en effet, quels
sont les héritiers légaux (c'est-a-dire
déterminés par la loi) d'une personne dé-
cédée et l'ordre ou ses biens seront ré-
partis.

La loi donne avant tout priorité aux en-
fants. Viennent ensuite le conjoint et
les parents immédiats (pére, mére, freéres
et soeurs) ainsi que, dans un autre ordre,
les grands-parents, arriére-grands-parents
pour en finir avec les ongles, les tantes
et les cousins jusqu'au 12~ degré.

Par exemple., si la personne décédée
laisse un conjoint et des enfants; ces

derniers auront droit aux 2/3 des biens
tandis que le conjoint aura 1'autre tiers.
sans enfants,

Louis-Marie Bélanger
ARPENTEUR GEOMETRE
26 RUE STE URSULE
Amqui e29-2711

Si le conjoint survit, il

i’hsﬁﬁ

FERNAND COTE
EPICERIE LICENCIEE

BOUCHERIE

742-3281
VAL-BRILLANT

aura la totalité des biens: méme chose
s'il n'y a que des enfants qui survivent:

ces derniers auront la totalité des
avoirs.
Cependant, si le "de cujus" (décédsd)

laisse, en plus de son conjoint, des pa-
rents "privilégiés": ce sont les ascen-
dants (peére et mére) et les collatéraux
(fréres et soeurs); alors le conjoint aura
un tiers, les ascendants, le second et les
privilégiés le dernier. Par contre, s'il
n'y a ni conjoint, ni enfants mais seule-
ment des privilégiés, les parents et les
fréres et soeurs se partageront les avoirs
pour moitié dans chaque ordre: s'il y a
supposons, 4 freres et soeurs, ces der-
niers auront chacun le quart de la roitié.

Ce qu'il est important de retenir, c'est
que la meilleure fagon pour une personne
d'exprimer sa volonté ‘"post mortem",
c'est de rédiger son testament. Mais,
également, que dans 1'éventualité o il
n'y en a pas, la loi a prévu des disposi-
tions régissant la facon dont ces biens
seront dévolus.

DEPANNEUR
MADELEINE R. LAVOIE

Viande froide, fruits, legumes,

biere, vin, cartes de souhaits,

cadeaux, films, articles divers,
articles scolaires.,

742-3322

OUVERT DE 8 AM a4 11 PM
62 St-Plerre est, VAL BRILLANT, QC

Spécialités:

¢fondue chinoise
érosbeef du Roy
ésteak du Roy
OPOULETS BAR-B-Q /
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FiNlIa plaisanterie

Ho! TOURMAT tout puissant vous qui pos-
sédez la connaissarice infuse et la toute
puissance sur nss gouvernenents, venez a
notre secours. “ous, pauvres d'esprit,
nous ne savons que faire avec la Cadriére
et son terrain. Ce sont sirement i=s pa-
roles cue les administrateurs de TOURMAT
espéraient entendre pour écrire un tel ar-
ticle (dossier Cédriére par Gaétan Ruest,
adininistrateur de TOURMAT) sur 1'avenir
de la Cédrieére.

Le comité de la Cédriére n'est pas au
courant que la troupe "Les Gens d'en bas",
de Bic, recherche un nouveau batiment pour
se produire et cela, méne aprés avoir fait
visiter Tz batiment et discuté assez lon-
guement avec un de leurs représentants.

I1 est vrai que ne faisant pas partie de
TOURMAT, nous sommes sUrement des CONS.
C'est sirement pour cette raison que les
Lions de Val-3rillant ont cédé a TOURMAT
un terrain de 253,000 pieds carrés et ce,

pour 1,00$. J'avoue que pour poser un tel
geste il ne faut pas étre tras intelli-
gent. Et c'est certainement pour cette

méme vaison que le Club Lions s'affaire
& finaliser avec la municipalité de Val-
orillant une autre cession, a un montant
égal, un terrain tout aussi considérable.

Une analyse des possibilités de réouver-
ture de la boite a chansons "La Cédriére"
conclue "du aux nouvelles normes établies
a cause de la triste histoire de Chapais,
i1 n'est plus possible d'opérer Ta boite
a chansons, tout en conservant le style
de ce batiment historique local".

Maintenant, je vais instruire les inteée-
ressés de deux exeimples de ces normes:

1) Une cage de scéne devrait é&tre cons-
truite & 1'arriére de 1la Cédriére et
celle-ci devrait étre de la dimension mi-
nimum suivante: 10 pieds de plus de cha-
que coté de la batisse avec une profon-
deur de 35 pieds (une cage de scéne, c'est
une boite carrée d¢ ia méme housteur que
la Cédriére et de la dimension indiquée).
Une telle cage détruireit a jamais le sty-
le du batiment.

2) 11 nous faudrait traiter toute la sur-
face des murs, des plafonds et du plancher
avec un produit pour le rendre trés résis-
tant a la flamme (pensez donc, ce bois n'a
Jamais recu aucun traitement).

Aprés avoir regu ces renseignements et
plusieurs autres de cet homme de thédtre,
je 1ui posé une derniére question: ‘"est-
ce possible de faire des profits avec un
théatre, 2n ces temps-ci"? Ce dernier me

répondit quelque chose du genre: "Boucler
1'année, possible? Faire des profits,
Jamais!™"

Pour ces principales raisons et méme

quelques autres, nous avons décidé de ne
pas doter Val-Brillant d'un é&l1&phant blanc
mais d'un Centre Communautaire possédant
des locaux qui seront trés utiles a cer-
tains groupes et/ou associations de notre
municipalité. I1 faut é&galement penser
gu'en 1989 nous féterons le 100iéme anni?
versaire de 1'érection canonique et qu'un
tel centre nous serait trés utile.

J'invite la population de Val-Brillant
et de St-Pierre-du-Lac & choisir entre une
boite a chansons qui ne fera certainenment
pas de protit et un Centre Communautaire
gui n'en fera, peut-étre pas plus.

Lucien Bélanger, memnbre
Club Lions Val-Briliant

( CANTINE «LA PAYSANNE»

SPECIALITES”

- SOUS-MARIN
- POUTINE

HEURES D'OUVERTURE:

DIM. AU JEU.: DE 10R00 A 1H00 AM
VEN. ET SAM.: DE 10H00 A 2H00 AM

ROUTE 132 OUEST
VAL-BRILLANT
742-3422




DIVERS

AVIS PUBLIC
Office municipal d’habitation de Val-Bnllant

LOYERS A PRIX MODIQUES

Avis est donné par la présente que dix (10) loyers sont maintenant disponibles,
rue St-Louis a Val-Brillant, pour personnes dgées d'au moins’ 60 ans, autonomes,

N

a faibles revenus habitant Val-Brillant (ou ayant habité Val-Brillant pendant au
moins 5 années consécutives).

Les personnes intéressées ont jusqu‘au 21 septembre '84 pour faire parvenir
leur demande a la directrice et s'assurer ainsi que cette demande sera étudiée

lors du premier choix de locataires que fera 1'Office d'Habitation, peu aprés le
21 septembre 1984,

Faites parvenir votre demande 34 1'adresse suivante:

OFFICE MUNICIPAL D'HABITATION
Mme Huguette Fournier Deléglise
17 St-Pierre ouest
Val-Brillant, GOJ 3LO
Tél.: 742-3101

Pour rendez-vousj c

Val-Brillant Tél.: 742-3268 ARLES ST‘AMAND
Wavielle Claveau, D.D. Fer Ornemental

VAL-BRILLANT  742-32 25
742-3541 JUREER |

Denturologiste
LVAL-BRILLANT, Cté Matapédia, P.Q. GoJ3Lo

r .
Jules inc. CONTRACTEUR
Fournier GENERAL

742-3227
\__VAL-BRILLANT J

[742-3517

artes d’affaires \
\

CLAUDE MALENFANT o
R.R. 2 Val«Brillant, .

/<
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PAR MARIE-PAULE
LAUZIER
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KETCHUP AUX
TOMATES ROUGES

Ingrédients:

- 20 tomates rouges moyenmnes
oignons hachés finement
piments rouges doux hachés fin
c. a table de gros sel
c. a thé de poivre noir
1/2 tasse de céleri
tasse de cassonade
c. a soupe d'épices

"Salade du Chef"

|
== NN O

- 1 3/4 tasse de vinaigre

~ 2 c. a table de moutarde en poudre
- 1 c. a3 soupe d'épices a marinades

dans un petit sac.

Préparation:

- Laver les tomates, peler et cou-
per. Mettre ces ingrédients, toma-
tes, oignons, piment, céleri, sel,

amener a ébullition et laisser mijo-
ter jusqu'a ce que les légumes
soient tendres. Ajouter la cassona-
de, vinaigre, moutarde et les épices
et laisser bouillir encore 30 minu-
tes.

. des 7
- Enfin, mettre dans bocaux qui ont
été préalablement stérélisés et bien
sceller.

N
w

Bonne réussite *

Rita Lavoie

TARTE AU SUCRE

Ingrédients:

2 abaisses de tarte

- 2 tasses de cassonade
- 1/2 tasse de farine

- 4 c. a table de beurre

- Un peu de lait pour détremper.

Préparation:

- Brasser les trois premiers ingré-

dients ensemble et ajouter par la
suite le lait pour faire un mélange
épais. Déposer ce mélange sur votre
premiere crolite de tarte et recou-

vrir de 1'autre abaisse.

. S o .
- Cuire au four a 400 F environ

1/2 heure.

Y

* Bon appétit *

Anna Aubut

TEL.: 629-2222

&

ADRIEN FOURNIER INC
EDIFICE CINEMA FIGARO AMQUI

Vente de films et d'appareils photos
dans les meilleures marquds.,

Finition de qualité.

A Val<Brillant, s'adresser a:
Elisobeth Lévesque
Tel.: 742-3581

GARAGE

Louis Savard

MECANIQUE GENERALE
ENTRETIEN
742-3333

%

Spéciaux
du jeudi a
inclusi

i

2

RICH¢

MARCHE

Biere ¢
742-3

5, rue St-Pi
Val-Br

Cté Mal

P,

OBJET A V!
LOCI

Tarifei,; ooy,
$2.%0p0
s ‘adresser :

Mme Franoo!
748 - 3{




PAR FRANCOISE

TURCOTTE
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Petites nouvelles, petites annonces...

PETITES NOUVELLES, PETITES ANNONCES...

Nouvelles:

Décés: - A 1'hdpital d'Amqui est décédé le 18 aoit '84, M. David Perron
87 ans 7 mois époux de feu Alfrida Tremblay. Tl était le pére de Mesda-
mes Thérése et Blanche Perron, de Messieurs Germain, Léo, David et Ro-
bert Perron et le frére de Albert Perron tous de notre paroisse.

- A Senneterre est décédé le 21 aoit '84, M. Gérard Malenfant
68 ans époux de Rosa Perron. Il était le frére de Mesdames Ludget Four-
nier -Alma Malenfant-, Grégoire Fournier-(Léopoldine Malenfant-, Ernest
Lévesque -Laurette Malenfant- et le frére de Messieurs Jean-Baptiste et
Pierre Malenfant tous de notre paroisse.

- Est décédé le 7 septembre '84 M. Alcide Claveau 74 ans 5 mois
époux de feu Marie-Rose Deschénes. Il était le pére de Mme Claude La-
brecque -Marielle Claveau- et de Messieurs Gaspard et Jacques Claveau
T1 était le frére de M. Léonce Claveau, tous de notre paroisse.

Erratum: ILe nom de M. Joseph Cloutier a é&té oublié comme étant le
fils de Mme Robert Cloutier dans le Méli-Mélo du mois d'aolit. Nous nous
excusons sincerement auprés de la famille.

" Sincéres condoléances aux familles éprouvées "

Naissances: - Charles-Dany né le 10 juin '84, fils de M. et Mme Ghislain
Perreault -Michéle Bérubé-, parrain et marraine M. et Mme Serge Nicol€

t Vin -Yvonne Perreault- oncle et tante de 1'enfant.
91
B est - Jean-Frédérick né le 18 juillet '84 fils de M. et Mme René
g " ! Michaud -Sylvie Gagnon-, parrain M. Guy Gagnon et marraine Mlle Lise Mi-
Ifant, chaud, oncle et tante de 1'enfant.
apédic, . , - . .
- Yvonne-Vicky née le 15 aolt '84 fille de M. et Mme Denis
J. Malenfant -Marjolaine Perreault-, parrain et marraine M. et Mme Donald
Malenfant -Bibianne Perreault-, oncle et tante de 1'enfant.
** Félicitations aux heureux parents **
) (L AL L IL Il Il I II J] L 41 J1 J] JY L S S1 JY Y Y OL S S &L ) ) 4] J] S] SL L L o] X L )
(V)
- TEL.- 742-3259 O C.P. 698 Tel.: (418) 629-4437
INDRE? ©
L & LOUER? e © o[)iérairie
. ’
ANDRE D’AMOURS ENR. o D Amgui Ine.
ites A""°"°’_’ ENTREPRENEUR ELECTRICIEN Boul. St-B 2
RSSEems rciments Spécialité: Chauffage Electrique 0 1o 122 " 1-Beno!
Installations de tous genres O AMQUI, Que.  GOJ 180
11, ST-MICHEL 0
se Turcotte VAL-BRILLANT, P.Q. g EQUIPEMENT DE BUREAU
GOJ 3L0
31 CP.: 216 O VENTE & SERVICE
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De gauche a droite: 1Tre rangeée:
Benoit Sinclair, Leo Dube,
Che-Eugene Tremblay, Jules Lepage,
Jacques Ouellet, Georges Fournier,
Aury Fournier.
2e rangée: Laberge, Arthur Dubeé,
Vaillancourt, Remi Gagnon, Do-
natien Fournier, ... Lavoie.
3e rangée: Bertrand Lamarre, Nicolas
Landry, Lucien Pelletier, ... San-
terre, Mathias Jean, Jacques Caron.

Cadets de Val-Brillant, 1940

1. Germain Canuel (Honorius), 2.
Bertrand Lavoie (Edmond), 3. Roger
Tremblay (Pierre), 4. Roland Saucier
{Jean-Baptiste), 5. Bernard Saucier
(Jean-Baptiste), 6. Benoit Saucier
(Jean-Baptiste), 7. Roland Dubé
(Jos.), 8. Irénée Caron (Zénon), 9.
Gérard Pelletier (Jean), 10. Léonard
Blais (Ludger), 11. Lionel Caron
(Jean), 12. Maurice Caron (Zénon)

1re rangée: G. Canuel, Bertrand La-
voie, Roger Tremblay, Lionel Caron
et Maurice Caron,

2e rangee: Rol. Saucier, Bernard Sau-
cier, Benoit Saucier, R. Dube, Ir.
Caron, G. Pelletier, L. Blais.




Les atfaires municipales

ST-PIERRE DU LAC

I ¢
"'t'
Le conseil de la paroisse de St-Pierre-
du-Lac désire informer la population que
la personne responsable pour 1l'application
de la loi sur l'acceés aux documents des
organismes publics et sur la protection
des renseignements personnels est Madame
France Ringuet, secrétaire-trésoriére.

Pour ceux que cela intéresse concernant
le programme Paira, nous avons regu en da-

te du 31 aolt dernier une lettre du Minis-—

tere des Affaires Municipales disant que aé
notre projet fera l'objet d'unme analyse - ”'; ;
par la direction générale de 1'urbanisme — . o

et que nous serons informés par la suite
des possibilités d'aide financiere dans
le cadre du programme.

Notre conseil municipal a été informé
par le Ministre des Transports qu'il rece-
vra une subvention au montant de 20,000%
pour l'amélioration des chemins munici-
paux.

CET ETE. DE SEMBLABLES SCENES ONT PU

Le mois prochain, je vous tiendrai au ETRE ADMIREES AU BORD DU LAC MATAPE-

courant de 1? datg des mises en candidatu- DIA DANS L’ANSE OU SONT LES QUAIS DE
re pour les élections.

LA MARINA. TOUTE UNE FAMILLE DE CA-

NARDS Y A ETABLI DOMICILE POUR L'E-

TE.

France Ringuet

Mairons
fleuries

Jeudi le 6 septembre, le
comité de "maisons fleu-
ries" a patrouillé le vil-
lage pour déterminer le ou
les gagnants de la maison
fleurie ce 1'année.

Le mois prochain, tous
les résultits vous seront
CoNMis.
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PAR FRANCINE MORIN

La radiographie moderne

Les preuves sont faites:

Grace aux techniques modernes de radio-
logie, la personne qui subit un examen ra-
diographique de la bouche chez le dentiste
n'a plus de raisons de s'inquiéter. Voila
1'opinion du Comité national sur la pro-
tection contre la radiation, le Service
de la santé publique des Etats-Unis, 1'A-
cadémie américaine de radiologi= buccale
et 1'Association dentaire anéricainz.

L'Association dentaire canadienne et
1'American Dental Association ont déja
souligné a plusieurs reprises que les ra-
diographies dentaires effectuées avec un
appareil et des techniques modernes ne
comportent absolument aucun danger. Grace
a ces techniques modornes, le total des
rayons émanant des radiographies dentaires
qui atteignent les cellules les plus sen-
sibles du corps est & peu prés le méme que
celui qui est soutenu pendant une seule
Journée et émanant de sources naturelles
(tels des rayons cosmiques en provenance
de 1'espace, des pierres radioactives =t
méme du sable). ‘

Des expériences faites a la Faculté de
médecine dentaire de 1'Université de Mon-
tréal ont indiqué qu'il n'y a qu'une quan-
tité infiniment petite de rayons qui at-
teint les organes reproductifs durant un
examen radiographique dentaire complet.
Durant ces expériences, il a été iipossi-
ble de détecter plus que .0000S d'un
roentgen de portdz sur les organes repro-
ductifs. La dose gonadale est a peu pres
nulle si on utilise un tablier plombé.
te groupe de travail du gouverneisent fédé-
ral canadier sur las services de radiolo-
gie bucco-dentairz déclare que 14 clichds

radiographiques dentaires sont 1'équiva-
lent, au niveau des gonades, d'une exposi-
tion de quatre heures venant du rayonne-
ment ambiant. Le rayonnement ambiant au-
quel nous sommes tous inévitablement sou-
mis est d'environ 100 mrems/an.

Une autre étude révéle qu'une personne or-
dinaire peut, sans crainte, subir 73 ins-
pections radiographiques dentaires distri-
buées sur une période de 30 ans (c'est-i-
dire un minimum de 1022 pellicules).

Poses plus courtes, films plus rapides:

L'utilisation de films plus rapides et
de poses plus courtes a réduit le rayonne-
ment de chaque exposition a une quantité
infininient petite.

Discutons la vitesse des films et compa-
rons les technigues modernes de rayons X
& celles d'autrefois. En 1939, une sarie
de 14 racicyraphies pour un exanien couplet
de la bouche exposait le patient 3 urn to-
tal de 41 secondes de rayonnement. -
jourd?hui, nous avons des films ulira-ra-
pides qui exigent seulement 4 secondes ce
temps d'exposition pour une méme série
compléte. En réduisant le temps d'exposi-
tion, nous avons été capables de diminuer
le rayonnement qui parvient au patient et,
en méme temps, d'obtenir des radiographies
d'excellente qualiteé.

Les films d'aujourd'hui sont extrémement
rapides. Nous avons fait des projets re-
marquabies.

Texte tiré d'un feuillet de 1'Ordre des

7861 SXqWo1d5S g1
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Mme Armand

Dentistes du Québec
el

D’Amours
CARON & BOUCHER i LES ENTREPRISES
T188U AEI,;,A VERGE ) BENOIT D'AMOURS ENR.
C.P144 Val-Brillant A LA LIVRE MENDISERTE Ceabnhiel e i
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TEL: 742-3814
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ASSOCIATION DES HANDICAPES ME LA VALLEE DE LA MATAPEDIA INC.

C.P.: 2198 ¢ AMQUI, QUE.

GOJ 180

Parents d'un enfant handicape

Aujourd'hui nous allons regarder en quoi
consiste les 5 étapes du processuz d'ac-
ceptation d'un enfant handicapé.

La premiere, soit 1'état de choc, se ma-
nifeste lorsque la personne est pTacée de-
vant un fait inattendu et est contrainte
ou forcée d= se réorienter et de 1'assimi-
ler. On retrouve durant cette étape des
sentiments d'affolement, d'égarement et
ae confusion, Jjumelés & wune muititude
d'interrogations.

DECORATION INTERIEURE

. EBENISTERIE

. MENUISERIE

. CUISINES LAMTECH

. PEINTURE NATIONALE

CONSEILS ESTIMATIONS
PERMIS REGIE DES ENTREPRISES QUE,

VCECO—- P MI—=ITN NMEM<

742-3736

VAL-BRILLANT

D—0<€ WEOT M=NC-

La contestation ou la négation se carac-
térise par Te désir d'obtenir un diagnos-
tic contradictoire. Durant cette seconde
étape, les parents cherchent a avoir 1'as-
surance que 1'enfant n'est pas handicapé
ou guérira.

Le désespoir et la détresse succédent
a 1'etape de protestation. Les parents
réalisent alors que 1'enfant est réelle-
ment handicapé et ils peuvent vivre une
dépression. Cette période se caractérise
par des sentiments de culpabilité, de ré-
crimination, de solitude et de margina-
Tite.

La phase suivante, celle du détachement,
se caractérise par une acceptation appa-
rente des limites de 1'enfant. Toutefois,
les membres de la famille ou les conjoints
ne se donnent nas-1'opportunité d'échan-
ger, de communiquer et de partager Tles
sentiments reliés a leurs responsabilites
face a 1'enfant handicapé.

Enfin, la derniére étape, soit celle de
1'acceptation qui consiste a une recon-
naissance réelle et réaliste des limites
et du potentiel de 1'enfant. La résigra-
tion fait place a une détermination des
parents a offrir a 1'enfant toutes les
chances de se développer le plus harmo-
nieusement possible. ‘

Certaines ressources communautaires ou
gouvernementales de notre milieu peuvent
vous aider a traverser ces étapes, autant
vous, en tant que parents, que votre en-
fant handicapé.

Pour plus d'informations, vous pouvez
communiquer a 1'Association des Personnes
Handicapées de la Vallée de la Matapédia,
au numéro 629-2211, poste 123.

Denis Fournier, coordonnateur
A.H.V.M.
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Dommage que cette der-
niére n'était pas au ren-
dez-vous pour la régate "La
Matapédienne" qui cloturait
la saison active du Club
de Voile du Lac Matapédia.

Eh oui, n'eut Até des
conditions météorologiques,
tout se serait dérould a
merveille.

Des courses se sont te-
nues le samedi ler septem-—
bre. Un bilan des activi-
tés (vainqueurs) vous sera
élaboré dans la prochaine
parution du Pierre-Brillant
puisque le comité de course
a décidé de reporter le
parcours du dimanche 2 sep-
tembre au samedi le 8 sep-
tembre.

I1 sera Agalement ques-—
tion d'un bref compte-rendu
des autres activités tenues
lors de ces fins de semai-

ne.

Nous vous donnons donc
rendez-vous le moils pro-
chain.

Club de Voil=
du Lac Matapadia
C.P. 106
Val-Brillant
GOJ 3LO
742-3869

Route nationale 132 ouest,
VAL BRILLANT 742-3715

Service assuré par un technicien
dipldmé possédant 10 ans d'expérience

Réparation de loutes marques )
Depositaire autorise: INGLIS - ADMIRAL ==}
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COMITE
LOCAL

DE
VAL-BRILLANT

gonjour,

Nous avons pensé, ce mois-ci, vous
parler un peu de notre épluchette de blés
d'inde qui a eu lieu le 25 aoilit dernier
a la Cedriére. Monsieur Léonard Turgeon
de Val-Brillant a été élu roi de 1'épi et
Madame Roussel de Lac-au-Saumon, reine.

Ils ont recu chacun un billet pour un re-
pas, gracieuseté de la Maiscnn de la
Croute. Felicitations pour la bonne par-
ticipation de nos personnes handicapées.
Nous tenons aussi a remercier toutes les
personnes qui ont assisté a notre soirée.
I1 ne faut surtout pas oublier tous nos
commanditaires. A tous, un gros merci du
fond du coeur.

Merci a Monsieur Fernand Coté qui a con-
tribué pour une grande part a la réussite
de notre soirée.

Merci aussi a:

M. Claude Chicoine, Cantine la Paysanne,

Danielle Beauchamp, Maison de la Croute,

Foyer Villa Mon Repos,

M. René Lauzier,

aux Fermiéres de Val-Brillant,
La Marina du Lac Matapédia,

La Librairie d'Amqui,
Pepsi-Cola,

La Brasserie 0'Keefe.

Nous voulons aussi profiter de
cette occasion pour renouveler notre invi-
tation a toute la population pour les ac-
tivités a venir.

Le comité local des
personnes handicapées

Pensée du mois:

LE PIERRE-BRILLANT

"La supréme récompense du travail ce
n'est pas ce qu'il nous permet de ga-
gner, mais ce qu'il nous permet de de-
venir",

caisse populaire

de

val-brillant

9

ST-PIERRE OUEST

VAL-BRILLANT

742-3271

HEURES D'OUVERTURE DE LA

CAISSE POPULAIRE A PARTIR DU

LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

4 SEPTEMBRE 1984

9:00h a 15:30h
9:00h a 15:30h
9:00h a 15:30h
9:00h a 19:00h
9:00h a 17:00h




