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TOUTE BONNE CHOSE
A UNE FIN

S'en est ainsi de la voi-
le!

On a eu un splendide été,
le vent ne nous a pas fait
faute et chacun a eu sa ra-
tion de soleil...!

Val-Brillant s'est wvu
1'hdte de 1'Ecole de Voile
et on a pu constater au
cours de la saison'la pré-
sence de vacanciers et
sportifs au teint bronzé
et a 1'air heureux, déambu-
lants dans les rues du vil-
lage! A 1'Ecole de Voile
on a enregistré, en cette

premiére année, 325 ins-
criptions; des filles et
des garcons, Jjeunes et

moins jeunes qui sont venus
suivre un cours de planche
ou de dériveur ou encore
qui venaient pour Touer
1'une ou 1'autre de nos
planches ou embarcations.
Et i1 en est venu de par-
tout de ces adeptes de voi-
le...! Aussi bien de Ri-
mouski, Ste-Anne-des-Monts,
Matane ou Mont-Joli que de
plus loin, tels ces touris-
tes de passage venant de
Montréal, Québec et méme
de France et Belgique....

Y'a bien entendu les ama-
teurs de la région qui eux
sont venus a plusieurs re-

prises satisfaire leurs dé-
sirs et se contenter sur
le lac car i1 faut que vous
le sachiez, ici on est pri-
vilégié par ce merveilleux
plan d'eau, c'est le plus
grand lac en Gaspésie...!
Les petits enfants de Val-
Brillant en ont aussi pro-
fite. En effet, nous avons
mis a leur disposition des
cours sur petits bateaux
(les Optimists, spéciale-
ment congus pour 1'appren-
tissage de la voile) et ce
a prix modique. Plusieurs
enfants peuvent se vanter

de savoir désormais comment
manier un voilier et aussi

appliquer
mentaires

les régles élé-
de prudence....

L'an prochain, nous vi-
sons a développer ce servi-
ce afin que tous les en-
fants qui en ont le désir
(en accord avec Teurs pa-
rents) puissent en profi-
ter.

(suite de 1a page 2)
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page deux

L'été a été fructueux
tant au niveau de fréquen-
tation de 1'Ecole de Voile
qu'au niveau des activités
organisées par le Club de
Voile. ™ On se souviendra
de 1'ouverture de la saison
par une journée de féte,
le 25 juin, ou 1'en fétait
la féte nationale en fai-
sant gratuitement des bal-
lades

aux intéressés sur
voiliers, le ler juillet
aussi recevait un traite-

ment spécial avec une gamme
d'activités du méme ordre,
ambiance de réjouissance
a terre et amusement sur
1'eau a bord de voiliers
et sur les planches & voi-
le. Ces deux journées ont
vu une grande participation
du public. Puis durant Te
Festival des Foins avait
lieu notre Régate Régionale
qui encore une fois amenait
un grand public de coureurs
et de spectateurs a la Ma-
rina et du fait méme dans
le village.

*Nous avons cloturé 1la
saison par la Régate "La
Matapédienne", événement
d'envergure qui en était
a8 sa premiére année mais
qui se répétera désormais
chaque année. La partici-
pation du Groupe Choix Unic
dans cette organisation est
a souligner étant donné que
nous leur devons le magni-

fique trophée que tous onf

pu admirer lors de la veil-
1ée qui a suivi la régate
a la Ceédriére. Ils ont
aussi fourni' les prix de
participation que tous
étaient contents et fiers
d'emporter. Nous Tles en
remercions. La loterie or-
ganisée par le Club de Voi-
le faisait plusieurs chan-
ceux dans Tle village dont
il faut en particulier sou-

tigner le gagnant du
1 000,00%, soit Gilles Bé-
langer.

Somme toute un été fruc-
tueux qui laisse présager
un grand succés pour 1'an-
née 1984. Particuliérement
en raison du cachet spécial
de cette année qui sera
pratiquement 1'année de 1la
Voile, olu le mot "voilier"
sera sur toutes les lévres,
en raison aussi de 1'aide
précieuse que nous annon-
¢ait Monsieur Léopold Mar-
quis, Dimanche le 4 septem-
bre lors de la soirée de
la Régate, soit un apport
financier qui permettra a
1'Ecole de Voile d'acquérir
plusieurs embarcations...!
Et puis la publicité se
fait, de bouches a oreil-
les, quand on est satisfait
quelque part, on en parle
et c'est ainsi que se batit
une solide réputation et
un succés a long terme!

Daniéle Beauchamp
Club de Voile Lac Matapédia
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on bouge...

Gilberte C, Lévesque

LES FERMIERES

A 1'occasion de 1'exposition organisée

par la Reléve Agricole de la Vallée de la
Matapédia, un local a été offert aux Fer-
miéres pour monter un kiosque d'artisanat,
exposant des articles trés variés confec-
tionnés par nos artisanes. Plusieurs
spectateurs en ont profité pour admirer
nos travaux et méme acheter une piéce de
leur choix. Merci & tous.

C'est le 18 aolt dernier que les membres
du Cercle des Fermiéres de Val-Brillant
présentaient Tleur exposition annuelle 3a
la Cédriére.

Cette fois, 29 exposantes se parta-
geaient le Tocal de 1'exposition. Comme
a 1'accoutumé, un vaste choix de piéces
de tissage, tricots, coutures, broderies;
des légumes de toutes les sortes, des va-
riétés de patisseries é&taient offerts,
grace aux talents de nos artisanes.

Mescames liina Rioux et Bérangére Trem-
blay ont eu la tache de juger toutes ces
belles choses préparées avec soin et doig-
té. Le soir méme de 1'exposition, il y
a eu 12 couronnement pour 1'artisanat.
L'heureuse é&lue fut Mie Jacqueline Para-
dis, ure fermiére trés dévouée. Bravo
Jacqueline!

Un tirage au sort fut fait parmi les ex-

posantes de 1légumes et de patisseries.
Les deux prix furent gagnés par Mme Fran-
¢coise Turcotte.

La journée s'est terminé par un encan
de Tlégumes et de patisseries. Notre en-
canteur, M. René-Jacques Gallant, a été
vraiment a la hauteur. L'assistance a été
formidable et trés généreuse.

Merci a tous ceux qui ont collaboré a
la réussite de cette exposition et & notre
public en or.

Lorette Thibeault

ADRIEN FOURNIER
EDIFICE CINEMA FIGARO
AMQUI - TEL.: 629-2222

films et d"appareils photos
dans les meilleures marques.

Finition de qualite.

A Val+Brillant, s'adresser a:

Mme Armand

D’Amours @
TISSU A LA VERGE>

ET Vente de
A LA LIVRE
LAINE
N
VAL-BRILLANT 742-3490 Elisabeth Lévesque
Teél,: 742-3581

DEPANNEUR
MADELEINE R. LAVOIE

Viande froide, fruits, legumes,

biere, vin, cartes de souhaits,

cadeaux, films, articles divers,
articles scolaires.

742-3322

OUVERT DEB8AM a 11 PM
62 St-Pierre est, VAL BRILLANT, QC

|
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editorial

LE CHAUFFAGE AU BOIS:

LES ESSENCES D’ARBRES

Les différentes essences d'arbres ne
sont pas toutes propices au chauffage au
bois. Chaque essence posséde des caracté-
ristiques qui lui sont propres et que vous
devez considérer. Le choix du bois de-
vient donc primordial si vous voulez maxi-
miser le rendement de votre systéme de
chauffage au bois.

Un bon bois de chauffage est un bois qui
fournit le plus de chaleur possible pen-
dant le plus de temps possible. Comme
qualité du bois, on cite aussi son inflam-
mabilité, la facilité a le fendre, la fu-
mée qu'il dégage, etc....

Les bois a forte densité comme les
feuillus durs ou les bois francs font les
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meilleurs combustibles. Les coniféres ou
bois mous, tels, le sapin et 1'épinette,
ne dégagent pas autant de chaleur que les
bois francs comme 1'érable et 1'orme. Les
bois mous (cédre, pin...) servent généra-
lement d'allume-feu vu qu'ils brilent plus
rapidement. I1 faut souligner également
que le degré d'humidité des bois mous
verts est de 10% plus élevé que celui des
bois francs.

Afin de faire un bon choix d'essence
pour votre bois de chauffage, 1'Associa-
tion forestiére du Bas St-Laurent et de la
Gaspésie vous présente un tableau qui vous
facilitera la tache.

Louise Brassard, agent d'information

CARACTERISTIQUES DE QUALITE SUIVANT LES ESSENCES

SENCE FACILE FACTLE FUMEE ~ARBONI- BTU D'UNE
B A A EPAISSE ETINCELLES SAITOEI CORDE SECHEE
FENDRE | ALLUMER A L'AIR
Bouleau oui oui non moyennement| bonne 23 400 000 a
| 26 200 000
Cédre oui trés oui beaucoup pauvre 16 300 000 a
16 800 000
Chéne oui peu non peu excellenteP7 300 000 a
30 600 000
Epinette non oui oui moyennement| pauvre 16 200 000
Erable oui peu non peu excellentepl 700 000 a
29 000 000
Fréne oui assez non peu bonne P2 100 000 a
25 000 000
Hétre non peu non peu bonne p7 800 000
| Merisier oui peu non peu bonne 25 300 000
Noyer oui assez non moysnnement| excellentell7 400 000
Orme non assez assez trés peu bonne 32 000 000
Pin oui tres assez moyennement| pauvre 17 100 000 &|
2 100 000
Pruche oui oui assez beaucoup pauvre 17 000 000




1a loi et vous

Anne DeBilly

LE PROTECTEUR DU CITOYEN

S'i1 existe une founction qui est fort
méconnue, surtout en dehors des grands
centres comae Québec et Montréal, c'est
bien celle du protecteur du citcyen. En
effet, cette 1oi du protecteur du citoyen,
que 1'on appelle aussi "ombudsman", a été
votée par 1'assemblée nationale on novem-
ore 1968. Le but visé par cette ioi était
de faire contrepoids aux actes que peuvent

parfois poser un service public 2u un
fonctionnaire du gouvernement cu Juébec
envers un simple citoyen. Car, 1 est

bien éviaent que le rapport de force enire
un individu et 1'appareil gouverneuen:al
est de valeur fort inégale. C'est pour-
quoi Te gouvernerient a jugé bon de créer
cette fonction. En vertu de la loi, le
protecteur du citoyen regoit les plaintes
du public contre 1'administration gouver-
neunentale; il fait enquéte et rend compte
aux intéressés de ses constats. Sl
n‘est pas satisfait, le protecteur Jeut
faire rapport & 1'assemblée nationale.

Le champ de compétence du protecteur est
vaste mais pas infini. 11 s'&tend a touc
les ministéres et les organismes rattachés
da 1'administration publique (régie des
rentes, régie de 1'assurance-maladie, com-
mission des transports, bureau des véhicu-
les, société d'habitation, office du cré-
dit agricole...) wais n'a pas juridiction
sur les difficultés cue 1'on peut rencon-
trer au niveau fédéral, municipal ou en-
vers des entreprises dont les membres ne
font pas partie de la fonction publique

(tels Hydro-Québec, services sociaux, ho-
pitaux, commissions scolaires...). Evi-
demmerit, il n'a pas autorité contre un
tribunal judiciaire ou contre un juge dans
1'exercice de ses fonctions.

Fait & noter, le protecteur du citoyen
ne posséde qu'un pouvoir de recommandation
et certains pensent qu'il devrait aussi
étre investi de celui d'imposer sa déci-
sion. Le protecteur du citoyen joue un
role d'intermédiaire entre 1'adwinistra-
tion et les citoyens, & 1'abri de toute
pression et en toute impartiarité. L'om-
budsman (mot suédois désignant te député
chargé de contrdler le fonctionnement de
1'administration et de la justice) fournit
a 1'individu ou au groupe d'individus qui
Tui en fait la demande, une garantie de
contrdle sans égard a la situation finan-
ciére ou a la condition sociale.

Si vous vous croyez injustement traité,
adressez-vous au protecteur du citoyen
(cependant, i1 ne pourra faire enquéte si
vous disposez d'un autre recours ou si
vous avez attendu, sans raison suffisante,
plus d'un an pour soumettre votre cas).
IT étuciera votre plainte et vous fera
ccanaitre son opinion; motifs a 1'appui:
le protecteur du citoyen dispose de 2 bu-
reaux permanents: 1 a Québec et 1 a Mon-
tréal; 1'actuel protecteur du citoyen est:
Yves Labonté, avocat.

Anne deBilly

FERNAND COTE
EPICERIE LICENCIEE
BOUCHERIE

742-3281
VAL-BRILLANT

Spécialités:

é¢fondue chinoise
érosbeef du Roy
ésteak du Roy
OPOULETS BAR-B-QA//
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VAL-BRILLANT

les affaires

Assembléee

L'assemblée mensuelle du conseil munici-
pal de Val-Brillant s'est tenue mardi le
6 septembre '83, le lundi é&tant congé.

La municipalité a intérimé une décision
prise quelques jours avant concernant 1'a-
chat d'un tuyau de 58 pieds de long par
8 pieds de diamétre qui remplace désormais
le pont enjambant le ruisseau Blais au
Au colit de 4 350,00% i1l

s'avére que 1'achat a ce prix représente

terrain de jeux.

une aubaine.

Une rencontre avait eu lieu entre les
représentants municipaux et le C.N. pour
analyser le projet d'installer des signaux
lumineux et sonores a la traverse du che-
min de fer desservant les installations
de la Marina, du terrain de jeux, de la

Cédriére, des équipements sportifs.

La municipalité a alors adopté une réso-
lution demandant au député-ministre DeBané
pour que, soit le C.N. ou le gouvernement
fédéral, absorbe tous les colts d'instal-
lation et d'entretien par la suite.

Les soumissions concernant la construc-
tion des Habitations a loyers modiques dé-
passeraient, selon une lettre regu. de la
S.H.Q., les limites que cette derniére so-
ciété s'étaient fixées. Présentement, le
dossier est a 1'@tude au conseil d'admi-
nistration de la S.H.Q. pour décider si

la scciété est préte a hausser sa limite

au niveau des soumissions.

pandage du sel.

choisi

dre sur un plan définitif.

IT est méme

possible qu'une décision du conseil du
trésor soit nécessaire pour que le dossier
progresse.

La municipalité lance ce mois-ci les ap-

pels d'offres sous invitation pour 1'ou-
verture des rues 1'hiver prochain et 1'é-

Cette année, la municipa-

1ité tient a ce que ¢a soit 1'entrepreneur

qui s'occupe de 1'achat et de la

distribution du sel.

Concernant le développement domiciliaire

Lebel, les €lus municipaux doivent rencon-
trer le promoteur ce mois-ci pour s'enten-

Au plus tard,

au mois d'octobre, i1 faut que la résolu-
tion de faire les travaux soit adoptée ou
du moins 1a décision d'emprunter pour la
construction.

Marcel Auclair

ADMINISTRATION DU

Les personnes intéressées a deve-
nir concessionnaire du terrain de
jeux, pour la période du ler novem-
bre 1983 au ler mai 1984, sont invi-

tées a présenter leur demande au bu-

reau municipal
Brillant avant
chain.

du village de Val-
le 3 octobre jpro-

Jeanne-d'Arc Saintonge,
sec.-trés.




municipales

ST-PIERRE~-DU-LAC

Aprés de longues vacances, la bibliothé-
que a réouvert ses portes aux mémes jours
et mémes heures que 1'an passé, soit le
mardi de 19:30h a 21:00h et le jeudi de
14:00h a 16:00h.

Comme nous 1'avions déja souligné lors
du dernier article, nous aurons notre se-
maine de la bibliothéque municipale, du
3 au 9 octobre. Nous vous invitons spé-
cialement a venir nous voir durant cette
semaine. Nous vous proposons certaines
activités:

- le 5 octobre a 20:00h a 1'école de Val-
Brillant, soirée de jeux de mots (ex.:
boggle, scrabble et autres).

Un peu d'information sur 1e fonctionne-
ment de la bibliothéque

Sketch (monté & joué par des gens d'ici)

Lors de cette soirée les enfants devront
etre accompagnés de leurs parents.

Le 8 octobre (samedi):

Exposition et vente de livres a 1'école
de Val-Brillant en aprés-midi et soirée:
13:30h & 17:00h
19:00h a 22:00h

Bibliotheque

Municipale

En méme temps de 13:00h a 16:00h se
tiendra une exposition de photos, sculp-
tures, peintures, collection de maca-
rons, poterie, toutes ces piéces prove-
nant de gens de Val-Brillant.

Nous langons toujours notre appel pour
avoir 1'aide de bénévoles pour travailler
avec nous a la bibliothéque. Durant les
vacances, nous avons eu une rotation;
nous avons donc de nouveaux livres a vous
offrir. Ceux et celles qui auraient des
livres @ donner a la bibliothéque, bien
vouloir communiquer avec moi au numéro
742-3442 ou venir nous rencontrer 3 la bi-
bliothéque située & 1'école de Val-Bril-
lant.

Au plaisir de revoir nos anciens lec-
teurs et bienvenue aux nouveaux.

Michelle Lauzier,
responsable

das g1 1

Val-Brillant Tél.: 742-3268

Warielle Slaveau, D.D.

Denturologiste

Pour rendez-vous 1

cartes d’affaires \
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Fournier GENERAL
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CHARLES ST-AMAND
Fer Ornemental

VAL-BRILLANT 742-322!‘5

742-3517
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les gourmets .. wireie

KETCHUP AUX CONCOMBRES

=

gallon de concombres
tasse de gros sel
pintes d'eau

grosses pommes

gros oignons

CoO O N N —

Préparation:

- Hacher finement les concombres,
les pommes et les oignons. Dissou-
dre le sel dans 1'eau. Ajouter les
concombres, les pommes et les oi-
gnons hachés. Laisser tremper 3
heures. Bien égoutter.

=~}
S

tasses de vinaigre

tasses de sucre

c. a thé de curcuma

thé d'oregano

thé de thym

thé de graines de céleri

thé de graines de moutarde
thé de clou de girofle entier

N et e e e (] P
OO0 0OO0
1 QT QU QU QI QU

Préparation:

Faire bouillir 1les ingrédients B
pendant 15 minutes pour faire fondre
le sucre. Ajouter les ingrédients
A. Cuire 1} neure.

Verser dans dJdes bocaux chauds et
fermer hermétiquement.

Jeanne Lévesque

—,

s Lithographie
e 2 00 0 inc.

® ENTETES DE LETTRES

® ENVELOPPES

® PAPETERIES D'AFFAIRES
® CHEQUES ® STYLOS

® RECUS ® ARTICLES DIVERS
® FACTURES, DEPLIANTS, ETC.0 ETC

® MACARONS
® ALLUMETTES
® CALENDRIERS

279, Boul. St-Benoit, C.P. 1988, Amqui, Qc. GOJ 1BO

(CANTINE LA PAYSANNE»)

BISCUITS AUX RAISINS

Ingrédients:

raisins a tarte
de soda

tasse de
c. a thé
tasse de graisse Crisco
tasse de sucre blanc

oeuf (battu)

Cc. a soupe de coconut
tasses de farine

c. 3 thé de vanille

Cc. a thé de poudre a pate
c. a thé de sel

NI NI N N QO = = VI T !

Préparation:

- Faire bouillir le raisin dans
tasse d'eau pendant 5 minutes;

N

- Bien mélanger tous les ingré-
dients avec les raisins, déposer par
cuillerée sur une tdle graissée;

- Cuire 10 minutes a 350° F.

Cécile Berger

SPECIALITES.

- SOUS-MARIN
- POUTINE

HEURES D'OUVERTURE:

DIM. AU JEU.: DE 10HO0 A 1H00 AM
VEN. ET SAM.: DE 10H00 A 2H00 AM

ROUTE 132 OVEST
VAL-BRILLANT
742-3422

l
|
1
1
|

Spéciaux

du jeudi
inclusi

Bisre |
742-]

5, rue St-P;
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PETITES NOUVELLES, PETITES ANNONCES...

Nouvelles:

Décés: A Montréal est décédé le 23 aolt '83, Louis Dubé 82 ans 5 mois,

epoux de feu Rose-de-Lima Beaulieu. I1 était le pére de Mme Fernand Bé-.

langer (Victoire Dubé) et de Mme Albert Lévesque (Lisette Dubé) et le
beau-frére de Mme Albert B&langer, tous de notre paroisse.

- Est décédée a 1'hopital d'Amqui, Marie-Anne Gonthier 65 ans 11
mois, épouse de feu Gilles Canuel. Elle était la mére de Fernand, André
et Marie-Paule de notre paroisse.

" Sincéres condoléances aux familles éprouvées "

Naissances: - Emilie, née le 11 juillet '83 fille de M. & Mme Jean-
d"Arc Fortin (Jacqueline Lévesque). parrain et marraine M. & Mme Jean
Coté (Céline Lévesque) oncle et tante de 1'enfant.

- Kathleen née le 28 juin '83, fille de M. et Mme Denis Au-
clair (Lucie Coté), parrain et marraine M. Jean-Pierre et Mlle Chantal
Auclair, oncle et tante de 1'enfant.

- Samuel-Guillaume né le 3 aolt '83 fils de M. et Mme Hervé
Lavoie (Maryse Lamarre), parrain et marraine M. et Mme Jacques Lamarre
grands-parents de 1'enfant.

** Félicitations aux heureux parents **
Anniversaires de mariage: M. et Mme Raymond Fournier ont fété le 28
aout, Teur 256 anniversaire de mariage.

- M. et Mme Charles Coté ont fété le 3 sep-
tembre, leur 50& anniversaire de mariage.

** Félicitations a tous ces jubilaires **

Mariage: A Pointe-aux-Péres le 6 aolt '83 a eu lieu le mariage de
Christiane Lauzier fille de w. et Mne Valére Lauzier (Rita Lavoie) de
notre paroisse et de Denis Marmen fils de M. et Mme Benoit Marmen de
Ste-Luce.

** Voeux de bonheur aux nouveaux époux **
Annonces:

A vendre: Miel pur de chez-nous, & vendre. S'adresser a Albert Berger,
3 BéTanger, tél.: 742-3508.

Remerciements: Au St-Esprit,

I.T.

Garderie Awantjish: Garderie en milieu familial pour vos petits, nous
avons le programme d'aide financiére du gouvernement. Pour informations
rendez-vous a 14 St-Michel, Val-Brillant ou composez le numéro 742-3474.

Francine L. Bélanger

remerciements pour faveur obtenue, WMme

Ramoneur: Ceux qui sont intéressés a faire ramoner leur cheminée avant
["hiver, appelez au 742-3786 ou 742-3837.

A vendre: Lits superposés a vendre. Peuvent faire des lits individuels
téTéphonez a 742-3218.
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J'AI TOUJOURS PEUR

"Ya" tant & dire "ya" tant a faire mais
voila, comment le dire, comment le faire?

C'est que, c'est presque effrayant de
constater comme c'est embétant de s'expri-
mer, on doute on cherche, on croit trouver
on remet en question, on espére on aime,
on évalue on évolue, on vit on avance et
on constate enfin qu'a la fin, on dit et
on fait bien peu mais le plus difficile
de tout c'est lorsque 1'on constate, c'est
lorsque 1'on constate qu'on est trés peu,
oui vraiment trés peu.

Bernard

J'AI TOUJOURS PEUR

J'ail toujours peur
j'ai toujours peur
de c'que j'n'os' pas
de c'qui n'rim' pas
je n'sais pas bien si c'est espoir

ou bien chemin ou bien boul'vard

s'il est matin ou s'il est soir

s'il est six heur' ou bien midi

ou bien neuf heur' d'1'aprés-midi

s'il rest' un' heur' avant minuit

s'il est trop tot ou bien trop tard

si j'fais vieillot si j'fais a part

je n'sais pas quand ou bien pourquoi

si on d'vient grand a chaque pas

si on d'vient grand et qu'on n'sait pas
si je fais bien si je fais mal

si. étre rien c¢a fait trés mal

si étre bien s'rait amoral

s'il faut baver et ne pas voir

ou bien chercher a tout savoir

@

lorsque j'écris
de c'que j'oublie
de trop en dir'

Bernard Plante
215 Parent app. 202
Greenfield Park P.Q.

15 avril 1981

mais qu'faudrait dir'

si dev'nir vieux

J'ai toujours peur
j'ai toujours peur
de c'que j'n'os' pas
de c'qui n'rim' pas
je ne sais pas
a tour de bras ou ralenti

si on s'rait pas mieux dans 1'autr' vie
s'ils sont meilleurs ceux d'outre-mer
s'ils ont des fleurs ceux d'outre-terr'
s'ils ont des coeurs ceux d'outre-air
s'il faut suer s'laisser avoir

ou bien trimer s'fair' des accroir'

je ne sais pas '"c'qui-est" sacrilég

si je dois croir' fair™ min' de rien
sic't illusoir' d'étre certain

si mon miroir c't'un bon copain

si c'est d'la chanc' d'étre chanceux
d'Ta Tuxurianc' d'etre BON DIEU

lorsque j'écris
de c'que j'oublie
de trop en dir'
mais qu'faudrait dir'
si on vieillit

@

lorsque j'écris
de c'que j'oublie

J'ai toujours peur
j'ai toujours peur
ce c'que j'n'os' pas de trop en dir'

de c'qui n'rim' pas mais qu'faudrait dir'
je ne sais plus "c'qui-est" important

je ne sais plus si c'est T'enfant

1'individu ou bien 1'argent
je ne sais plus si c'est 1'enfant
1'individu ou bien 1'argent

contre la faim
s'rait un larcin
d'citer Gabin
qu'on ne sait rien
le savait bien
Tui le savait qu'on ne sait rien
lui le savait 1le savait bien
j'ai toujours peur Tlorsque j'écris
j'ai toujours peur de c'que j'oublie
de c'que j'n'os' pas de trop en dir’
de c'qui n'rim' pas mais qu'faudrait dir'
de c'qui n'rim' pas mais qu'faudrait dir'’
mais qu'faudrait...
mais qu'faudrait dir'

ce qui est mieux
si c'prétentieux

car lui savait
lui le savait

Toute reproduction est absolument interdite sans la permission écrite de 1'auteur.




les Lions

par Léopold D’Amours

LES LIONS REPRENNENT LE COLLIER

Aprés un dur été a ne rien faire, les
Lions se remettent en marche! Le conseil
d'administration a mandaté votre humble
serviteur pour vous entretenir des faits
et gestes des Lions au cours de cette an-
née. Je saurai bien slr me faire rempla-
cer par des responsables de projet .ou de
commission quand ils auront a faire rap-
port.

Le projet P.D.C.C. tire a sa fin et tous
les gens qui ont eu 1'occasion de prendre
une marche sur le terrain de la Cédriére
ont pu noter les changements et 1'amélio-
ration apportés. Des tables a pique-nique
ont été construites, des cldtures ont été
érigées, le terrain pour ie stationnement
coté est de la Cédriére a été aplani, les
sous-bois ont é&té dégagés sommairement,
la plage séche et mouillée a &té nettoyée
(avis aux personnes qui vont chercher du
sable, vous étes sur un terrain privé qui
est mis a Ta disposition de la population
et je ne crois pas que celle-ci apprécie
be?ucoup le tort que vous faites a la pla-
ge).

DECORATION INTERIEURE

- EBENISTERIE

« MENUISERIE

« CUISINES LAMTECH

« PEINTURE NATIONALE

CONSEILS ESTIMATIONS
PERMIS REGIE DES ENTREPRISES QUE,
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742-3736

VAL-BRILLANT

L e S

Le 24 septembre Te club Lions s'installe
définitivement dans la Cédriére en organi-
sant une soirée bénéfice avec bar et or-
chestre. Le prix d'entrée sera trés bas
pour permettre au plus grand nombre possi-
ble de personnes de venir féter avec nous
1'acquisition de la Cédriére par le club
Lions de Val-Brillant. Les profits et
pourboires de Ta soirée vont au club Lions
de Val-Brillant et ses oeuvres. Des pro-
jets de rénovation et d'amélioration de
la Cédriére sont sur la table. Des dis-
cussions sont en cours avec les ministéres
fédéral et provincial concernés. Le club
Lions est a préparer une loterie pour fi-
nancer le cout de Ta Cédriére et son en-
tretien. Nous aurions grand besoin de
chaises pour les soirées, nous serions re-
connaissants aux personnes qui nous per-

mettraient d'en acquérir a bas prix (nos

finances sont trés basses) de facon a
avoir un équipement de plus en plus com-
plet lorsque nous faisons la location de
la Cédriere. La Cie Panval nous a donné
la chance de faire 25 tables de 32" X 67"
pour servir les repas et ce a trés bas
prix, un grand merci & un de nos Lions
pour avoir agi en intermédiaire.

Les Lions vous attendent pour pendre la
crémaillére le 24 septembre & 21:00h. Ve-
nez en jeans, pyjama, raquettes ou habit
de soirée mais venez, on vous attend.

Léopold D'Amours
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par

la page des jeunes .. s

LE CHATEAU

IICEIBEC

Tu auras besoin de beaucoup de carton, du
ruban gommeé, de la colle et d'une paire de
Ciseaux.

1. Prends quatre cartons rectangulaires.
Découpe un coté comme sur le dessin pour faire
des créneaux. Fixe les quatre cartons ensembie
avec du ruban gommé pour faire les murs.

2. Fais quatre cylindres trés hauts en carton
tou prends des rouleaux de papier essuie-tout) et
colle-les aux quatre coins du chateau.

4. Colle les toits sur les tours. Tu peux aussi
ajouter une prison dans une tour, un dragon, des
fenétres, un pont-levis, des bonhommes...

3. Avec du carton
mince fais des cones
pour faire les toits des
tours.. Pour faire un
~cbne, il faut découper
un cercle, faire un point
au milieu et coupe-le
comme sur le dessin,
Ensuite raméne l'un des
cotés par-dessus l'autre
et colle-le en place.

Le PIERRE-BRILLANT Le 19 septembre 1983
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Deux feuilles sont se-
couées par le vent. L'une

d’elles finit par se décrocher
et lance A l'autre en .tom-
bant:

— “J’en ai assez, je laisse
tomber le bouleau".

I A S TR = [ 2 S

Savez-vous pourquoi les
Newfies lavent leur plan-
cher avec du Seven Up?

Parce que c'est “clair et
net”.

UNE PUNITION
RETARDEE

Un petit gargon de-
mande & son pére.

— “Peut-on étre puni
pour quelque chose
qu'on n'a pas fait?

— Certainement pas,
répond le papa.

— Ouf! tant mieux, ré-
torque le gargon, car je
n'ai pas fait mes devoirs.

Un Newfie chez le den-
tiste demande:

— “Docteur, enlevez-moi
cette grosse dent sans la
geler”.

— “Sans la geler, &tes-
vous bien sQr?”

— “QOui, elle m'a tel-
lement fait souffrir que
c’est A son tour a souffrir”.

T T A e S N

Un coq se lamente un
jour de grand froid: “Je ne
suis pas digne d'étre un
coq, j'ai la chair de poule!”




nous et...

par Yolande Perron

LE CHOIX D’UN

Le but d'un bon shampooing c'est de s'a-
dapter a la nature et a 1'état des cheveux
sur lesquels i1 est appliqué. I1 doit
étre capable de nettoyer la chevelure et
aussi de la traiter. Le shampooing doit
laver mais sans excés afin de ne pas alté-
rer le cheveu. Donc il doit débarrasser
le cheveu des souillures grasses qui le
salisse sans éliminer les graisses natu-
relles du cheveu que 1'on appelle le sé-
bum. I1 doit aussi rendre le cheveu bril-
lant et souple mais non électrique. Il
ne doit pas sécher, ni irriter le cuir
chevelu.

Comment s'y prendre pour le choisir?
La premiére chose & vérifier c'est le PH.
Un bon shampooing aura toujours le PH ins-
crit par sa compagnie. En outre, le PH
signifie la puissance d'hydrogéne. Comme
par exemple vous retrouverez souvent un
PH neutre ou bien PH 7, car c'est celui
qui se rapproche le plus du PH du cuir
chevelu.

Par contre, il existe aussi les sham-
pooings a PH acide et & PH alcalin. Les
acides se situent entre 1 et 7 tandis que

SHAMPOOING

les alcalins entre 8 et 14. Ainsi, une
personne ayant des problémes de cheveux
gras, c'est-a-dire surplus de sébum, s'o-
rientera vers un.PH 8 ou 9 tandis que cel-
le zui aura des cheveux secs et cassants
ou a:Tmés par des produits chimiques, ira
vers un PH entre 3 et 6 tout dépendant de
son besoin.

IT existe aussi une infinité de sham-
pooings traitants adaptés aux diverses ma-
ladies du cuir chevelu (psoriasis, pelli-

cule séche ou grasse). Ceux-ci seront
soit médicamentés ou guérissants.
I1 s'agit de s'informer si 1'on croit

avoir un probléme quelconque.

Pour tout dire, le shampooing c'est la
base de la coiffure; il facilite la mise
en forme de la chevelure. Trop souvent,
on accorde aucune importance dans le
choix du shampooing, on aime qu'il sente
bon et qu'il dure longtemps, mais trop
souvent aussi on choisit mal.... Donc la
prochaine fois, pensez-y au PH!

Salon Francine,
Par Claire Turgeon
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CARON & BOUCHER inc

TEL.: 742-3259

ANDRE D’AMOURS ENR.

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN

Tel.: (418) 629-4437
cl)iéra irie

’
‘525.,K¢n¢q14i ~5Ltc.

10, Boul. St-Benoit

C.P. 698

CADEAUX COMMERCIAUX
ROGER VERREAULT, prop.

Spécialité: Chauffage Electrique
C.P144 Val-Brillant Installations de tous genres AMQUI, Qué. GOJ 1BO
GOoJ 3L0 VA1L1-'B§I1;.“L’\£|I\CI:‘|H,EF’L.Q. EQUIPEMENT DE BUREAU
TEL: 742-3814 g_%_l;azh% VENTE & SERVICE
5 e de I'Eglise, Tel.: 536- 3556 Shiviced Sifene®
abec, Que. .99 . g
Smeses Qus & Société Mutuelle Assurance Maison
Loyer
PUBLICITE) d’Assurance = il
’ H Automobile
VERRD ENR. Contre l'incendie Société Gaspésienne & 100%
e de Bonaventure
NOUVEAUTES PUBLICI TAIRES et de Matapédia s e b 536 308

JEAN- GUY BEAULIEU 536- 5710
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§ltt:\ ASSOCIATION DES HANDICAPES DE LA VALLEE DE LA MATAPEDIA INC.
]

\ / C.P: 2198 e AMQUI, QUE.
\ - /s
Ny & GOJ 1BO
LES HANDICAPES SISAe

Quand i1 fait beau et que le soleil est
avec nous, on pense & s'@vader, a changer
d'air, a faire un petit voyage parfois.
C'est ce que les personnes handicapées de
Val-Brillant ont décidé de faire le 8 aolt
dernier. Il ne s'agissait pas d'un voyage
de secteur mais plutot d'un voyage seule-

ment pour les personnes de Val-Brillant.

C'est au Centre de Plein-Air St-Damase
que s'embarquaient 10 passagers en direc-
tion de cette localité. L'arrivée se fit
vers 11:00h mais il n'@tait pas question
de diner tout de suite; une petite randon-
née était de mise. C'est donc avec un
animateur 2axpérimenté que le groupe se
laissa guider. Celui-ci leur donna quel-
ques explications concernant la nature de
méme qu'a leur montrer comment on pouvait
survivre en forét en utilisant la nature
c'est-a-dire 1'environnement. Comme 1la
pluie se montra le bout du nez dans 1'a-
prés-midi, nous dimes nous résigner & de-
meurer @ 1'intérieur de la batisse. Les
jeux de sacs de sable et de cartes furent
donc a 1'horaire pour divertir le groupe.
Le retour se fit vers 16:00h et tout le
monde était satisfait de cette journée
plein-air malgré la présence de la pluie.
De plus, 1'Association des Handicapés de
la Vallée de la Matapédia avait décidé
d'organiser un voyage regroupant les qua-
tre secteurs soit: Sayabec, Val-Brillant,
Amqui et Causapscal. C'est donc le 17
aolt que 32 voyageurs et voyageuses déci-
dés de faire un bLeau voyage se sont embar-
qués en direction de Caraquet au Nouveau-
Brunswick. C'est au bout de 4 heures de
route que nous arrivions au terme de ce
voyage pour visiter le Village Historique
Acadien. Comme c'@tait 1'heure du Tunch
et que le déjeuner était passablement loin
derriére, nous avons donc partagé ensemble
le repas du midi sous un soleil radieux.

Par la suite, il nous fallait explorer
et contempler ce village qui compte 22
maisons datant de 1793 a 1898. Toutes ces
demeures renferment les trésors de 1'épo-

gue acadien (vaisselles, meubles, outils
de travail...) et dans chacune d'elles,
les habitants travaillent a fabriquer dif-

férents objets utiles & la communauté
(linges & vaisselle, Jjupes, pantalons,
laine...). Donc tous Tes habitants et ha-

bitantes sont habillés et vivent de 1a mé-
me maniére que leurs ancétres. Nous avons
méme dégusté du pain qui venait d'étre
cuit dans la journée. A la fin de la vi-
site, nous avions marché 1,5 km en tout
donc pour nous dorloter un peu, nous som-
mes revenus au point de dénart en charret-
te d'é&poque.

Le retour & la maison fut trés animé par
les chants et histoires qui fusaient de
toute part. La fatigue n'avait en rien
altérer 1'entrain et la bonne humeur de
nos voyageurs et voyageuses. C'est en se
disant a 1'année prochaine que tous se
quittérent en gardant dans le coin de sa
mémoire, les moments inoubliables de cette
journée.

Ne pouvant plus accomplir ma tache de
directrice de la publicité pour le Comité
local des personnes handicapées de Val-
Brillant, j'ai 1e regret de vous annoncer
que c'était mon dernier article pour le
journal "Le Pierre-Brillant". Méme si la
rédaction d'un texte se fait la plupart
du temps tout seul, je garde de trés bons
souvenirs de mes amis(es) handicapés(es).
C'est dans Te prochain mensuel que vous
connaitrez celui ou celle qui me remplace-
ra.

De plus, j'aimerais ajouter que le Comi-
té Local en place est une équipe dynamique
et motivée a travailler pour le mieux-étre
de la personne handicapée. Je leur sou-
haite longue vie et beaucoup de réalisa-
tions dans un avenir rapproché.

Salut a chacun et chacune!

Aline Paquet




les sports

Enfants ayant réussi de 1 3 4 écussons:

1ére rangée: Stephane Coté, Manon Coté
Geneviéve Lévesque, Valérie
Coté, Nathalie Gagné, Marie-
Noélle Santerre, Onienta
deBilly.

Jérdme Santerre, Julie San-
terre, Marie-Noélle Léves-
que, Jean-Frangois Lévesque.

2éme rangée:

3éme rangée:

Le patinage artistiqe
Saison 1982-83

Le patinage artistique est 1'un des
sports les plus populaires au Canada et
dans notre région. L'an dernier, notre
club comptait prés de cent patineurs. Nous
étions heureux de recevoir pour une pre-
miére année 11 patineurs de cette parois-
se dont un adulte. Aprés avoir suivi des
cours durant 20 semaines, ils ont partici-
Pé au spectacle de fin d'année et quel-
ques-uns se sont produit a Mont-Joli &
1'occasion du spectacle régional. Lors
des élections en avril Mmes Madeleine Lé-
vesque et Denise Gagné ont été élues di-
rectrices au conseil d'administration.
Pour ceux et celles qui sont intéressés
par le patinage artistique il y aura ins-
cription Lundi le 19 septembre 3 19:00h
a la salle du pavillon de Sayabec. Pour
plus d'informations, appelez & 536-3391,
Jje me ferai un plaisir de vous répondre.

Cécile Gagnon Pelletier, présidente
C.P.A. Frimousse de Sayabec

\

"UNE AUTRE BONNE SAISON QUI S'ACHEVE"

Un été des plus satisfaisants pour la
Marina du Lac Matapédia cette année. Bien
sir cette réussite est attribuable & nos
utilisateurs dont le nombre croit chaque
année et a notre plus grand plaisir d'ail-
leurs. Notre seul souci est bien sir de
satisfaire tous ces plaisanciers car sans
eux la Marina n'aurait pas sa raison d'é-
tre.

Une excellente saison aussi pour 1'école
de voile qui a su combler les amateurs de
ce merveilleux sport dont la popularité
augmente sans .cesse. Cela justifie d'au-
tant plus le besoin de tels services dans
notre région.

Nous remercions encore une fois tous
ceux et celles qui ont souscrit une part
dans la Marina. Toutes ces personnes ont,

par leur geste, démontré leur intérét pour
notre organisme. Des gens de Val-Bril-
lant, Sayabec, St-Cléophas, Amqui et
d'ailleurs, qui ont mis en valeur le ca-
ractére régional de Ta Marina du Lac Mata-
pédia.

Avec eux 1'avenir de notre organisme est
plus qu'assuré.

Pour ce qui est de la saison '84, nous
sommes confiants que la Marina accueillera
encore plus de visiteurs et d'utilisa-
teurs. Nous leur souhaitons donc la bien-
venue pour la prochaine saison car la Ma-
rina du Lac Matapédia sera au rendez-vous.

Au nom du Comité, Bonne fin de saison!

Stephen Girard,
agent de promotion

i
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Photos de tous les ga-
gnants de toutes les ca
tégories de compétitions
au tracteur de ferme et
de pelouse au cours du
Festival des foins.

LWWWWWW‘WM

Les gagnantes des compé-
titions de tracteur de
ferme accompagnées des
concessionnaires Fiat,
John Deer et Interna-
tional. -

Aprés les compétitions
de tracteur de ferme,
voici les gagnants du
lancer de 1'oeuf. .




